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Olecka Izba Historyczna zaprasza Plac Wolnosci

Olecka Izba Historyczna serdecznie zaprasza 17 czerwca (pia-
tek) o godzinie 17,00 na prezentacj¢ filmu ,,Dolina Issy — opo-
wies¢ w obrazach, po zmroku, w przestrzeniach parku krasno-
grudzkiego” .

Film jest zapisem plenerowego spektaklu teatralnego opartego
na motywach powiesci Czestawa Mitosza ,,Dolina Issy”, w ktorej
powraca on do czasow swojego dziecinstwa. Przedstawienie zre-

alizowata mtodziez z Teatru Sejnenskiego. (c.d. s. 3) ! npn us: n M‘f

PPHU ,AGAT” Olecko, plac Wolnosci 13 g | Wiy W T Py A R e
codziennie nowa Aﬁpj

kOlekCiﬂ bizuterii ~
PROMOCJE NA WYBRANE KOSMETYKI

SKUP STARYCH
1 ROZBITYCH POJAZDOW 87 52“ 1
kasacja pojazdow, skup ztomu, pomoc
drogowa, autolaweta
Najwyzsze ceny, Olecko, ul. Eicka 2 : 1Z1€ H H [ I
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22 kwietnia o 21.33 jeden zastep JRG
PSP gasit w okolicach osiedla Siejnik
}zonar suchej trawy.

2 kwietnia o 21.48 jeden zastgp OSP
Kowale Oleckie gasit w okolicach | | § |
Stoznego pozar suchej trawy.

23 kwietnia o 0.00 jeden zastep JRG

Proszg Panstwa! Minat naprawdg dobry tydzien. Nawet
,,Gtos Olecka’ na pierwszej stronie wydrukowat zdjgcia
dwojga uSmiechnigtych ludzi, ktorzy ocalili zycie innego
cztowieka. Zadnej krwi, zadnych nieszczgs¢, czy wypad-
kéw drogowych, czy morderstw nie zauwazono. Naprawdeg
dobry tydzien!

Niedtugo juz wakacje... co prawda w swojej pracy ston-
' ce ostatnio jakby sig troszeczkg zaniedbuje, ale rolnicy mo-
/| wia, ze to dobrze... beda dobre plony. W sklepach potaniaty
L H og6rki, nie mowiac juz o cenach kietkow fasoli. Coraz wieg-
cej turystow ciagnie chodnikami naszego grodu...

PSP gasil w okolicach Imionek pozar Jest .napr'awdqr dobrze... Zyczg Wszys’tk.im Pgﬁstwu optymizmu i zeby ci }(térych
suche] trawy. spotkacie mieli usmiech na twarzy... ByScie Panstwo spotykali takie mate usmlech-.
23 kwietnia o 3.32 Ileden zastep JRG | nigte stoneczka. B. Marek Borawski
PSP oraz jeden OSP Szczecinki Usu- 00 € © 0 0 0 000 00000000000000000000000000
wal w Sedrankach skutki kolizji dro- e Organizatorzy V powiatowych zawodéw sportowo pozarniczych jednostek OSP: @
%OWC]: ) ) e Zarzad Oddzialu Powiatowego Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypo- @

3 kwietnia o 14.56 jeden zastgp JRG ¢ spolitej Polskiej w Olecku oraz Komenda Powiatowa Pafistwowej Strazy Pozarnej w @
PSP gasit przy ulicy Zamkowe] pozar ¢ Qlecku serdecznie dzigkuje sponsorom, ktorzy wsparli finansowo to przedsigwzig- @
Z%C}}(e‘{]g?r‘?g' o 16.49 cztery zastepy ® Ci€: Zaklady Produkeyjno Ustugowe Roman Prawda, Silvan spétka z o.0., Iwona e
JRG PSP i po j ednslm z OSrgz Ga(s%)ky o Statkiewicz Gabinet Weterynaryjny, Marek Sawicki Notariusz, Adam Koztowski @
Szczecinek i Wieliczek gasily poZar’ o Auto Myjnia, Zespot Rf)ln}czo — Hodowlany Lenarty , Delphia Yachts Kot spotka @
$mieci na miejskim wysypisku. ® z 0.0., Mirostaw Kaminski Zakfad Produkeji Brykietu, Marek Essel Stacja Paliw, ®
23 kwietnia 0 20.21 jéden zastep JRG ® Mirostaw Popko ZPHU Impuls, Piekarnia Cukiernia Jan Staniszewski, Piekarnia ®
PSP oraz jeden OSP Gaski gasily w @ Sobaniscy Mlyn Olecko, Hurtownia Obuwia Edkar Edyta Karniej, Przedsigbiorstwo ®
okolicach Kukowa ZE)(.)Zar suchej trawy. @ Wielobranzowe Kram, Jozef Brodowski Serwis Ogumienia, Marcin Sosnowski Zni- ®
23 kwietnia o 20.24 jeden zastep JRG e cze, Artur Gryczko Kancelaria Notarialna, Marcin Lapucki Elmar, Bogustaw Ka- ®
PSP gasit w okolicach Imionek pozar ¢ mipgki, Andrzej Chomicz Agromasz, Fundacja Rozwoju Ziemi Oleckiej, Dariusz ®
aﬁcﬂgig&vivay'o 232 ieden zastep IRG ® Wasilewski Meblomax, Stollar, Przedsigbiorstwo Ortus, Urzad Miejski w Olecku, ®
PSP i : I‘J G < dzkici ® Urzad Gminy Kowale Oleckie, Urzad Gminy Swigtajno, Urzad Gminy Wieliczki, ®

; &ast Przy uie }; .krurllwat “X1% o Bank Spotdzielczy Olecko, PHU Jarostaw Skorupski , Jan Zukowski. ®
gvglz;lrsmwmwsmwmu ONIeNCI0- g g o00000000000000000060060000000000000

2

2 ¥

4

1

24 kwietnia o 8.06

trzy zastgpy JRG PSP
oraz 2 OSP Swigtajno
gasity w Gizach po-
zar wigzby dachowej
w budynku mieszkal-

nym.

24 kwietnia o 22.23
jeden zastgp JRG PSP
gasil w okolicach
osiedla Siejnik pozar
suchej trawy.

24 kwietnia o 22.51
jeden zastgp JRG PSP
gasit w okolicach
osiedla Siejnik pozar
suchej trawy.

24 kwietnia o 23.16
jeden zastep JRG PSP
gasit w okolicach
Imionek pozar suchej
trawy.

informacji udzielit
aspirant sztabowy

Mariusz Domin

YUy

r»J Najglebsze wyrazy wspolczucia

\? Rodzinie, Przyjaciolom i Srodowisku
strazackiemu z powodu tragicznej Smierci

S. p. St.asp. w St. SpoOCz.
Walemara TyszKi

emerytowanego strazaka PSP, Komendanta
Gminnego OSP w Kowalach OleckKich
sktadajq:
strazacy i pracownicy KP PSP w Olecku,
druhowie strazacy OSP oraz Kolezanki

i Koledzy Kota Zwiqgzku Emerytow
i Rencistow Pozarnictwa RP.

A-r

Redakcja
» Tygodnika Oleckiego”,
ul. Zielona 37
czynna: poniedzialek,
Sroda, czwartek, piatek
w godzinach 12%°-17°

ABEX §.A.

Oddzial w Olecku
ul. Goldapska 22

NASZ KONKURS

Jesli chcecie wzia¢ panstwo udziat
w konkursie, wystarczy tylko na adres
redakcji wysta¢ kartke pocztowa z na-
lepionym kuponem z pierwszej strony
1 wpisanym wlasnym imieniem i adresem.
Wszystkie karty biora udziat w cotygodnio-
wym losowaniu — az do skutku.
W tym tygodniu wylosowano nastg-
pujace osoby:
* Malgorzata Dobosz
e Jerzy Makal
* Anna Sobczyk
* Stanistaw Szymanski
* Marcin Zackiel
* Monika Zimorowicz
Upominki beda wysytane poczta.
Upominki ufundowali:
N Ksigegarnia Zofii Siemaszko, plac
Wolnosci 26
v TERNET, pl. Wolnosci 26.
\ Urzad Miejski w Olecku, plac Wolnosci 3
\ INFOLAND, pl. Wolnosci 15
y ,»BiS” Studio Reklamy, ul. Kamienna 1A
\ Powiatowa Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna w Olecku, al. Wojska
Polskiego 13
\ Hurtowania IMPULS, Aleje Lipowe
y BEST - Studio Reklamy, ul. Jeziorna 1A

v Wydawnictwo ,,Wir”, Zielona 37
*« BETON TOWAROWY

* STAL ZBROJENIOWA

* KREGI ROZNYCH ROZMIAROW
+ BLOCZKI FUNDAMENTOWE

*« MATERIALY BUDOWLANE

*« WEASNY TRANSPORT

V18307

Kontakt tel.
(87) 520-22-41
(87) 520-33-02

kom.

502-200-024

Szkotka zrzeszona w Zwiqzku
Szkotkarzy Polskich

Centrum Roslin Ozdobnych
Choinki cigte ze Swierka srebrnego.
Olecko, ul. Produkcyjna 11, tel. (087) 523-90-09

96 9339 0006 0000 0006 6992 0002

V23003

Fundacja Wspierania Opieki Zdrowotnej Miasta
i Gmin Ziemi Oleckiej ,,Zdrowe Olecko”

z dopiskiem ,,Szpital w Olecku”




na stronie internetowej www.olecko.info (w pliku * pdf)
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KOMPUTERY, NAPRAWA, DRUKARKI (TUSZE, TONERY)

V23203

[Plac Wolnosci 15A, tel. 87 520 10 89
2N Aleja Zwycigstwa 6,
MurDom

tel. 502 494 400 "
Sktad fabryczny kostki brukowej KAMAL

BAR ,,SKOCZNIA"

JUZ OTWARTY!
2APRASZAMY NA OGLADANIE MECZY PRZY PIWKU, OPALANIE,
HAMBURGERY, HOT-DOG, TORTILLE, ZIMNE | GORACE NAPOJE, LODY.

23202

Uwaga

Informujg, iz Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna w
Olecku w dniach 10-27 czerwca bedzie nieczynna z powodu
przenosin do nowego budynku przy ul. Kopernika 6.
W tym czasie prosimy nie odnosi¢ wypozyczonych ksiazek.
Czytelnikow zapraszamy 28 czerwca 2011 r. do nowego
budynku w godzinach:
-od wtorku do piatku w godz. 11.00-18.00
- w soboty - 8.00-15.00

Katarzyna JeZewska - kierownik biblioteki

Olecka Izba Historyczna ser-
deCZl'lle ZOpl‘OSZO 17 czerwca (piatek) o go-

dzinie 17,00 na prezentacj¢ filmu ,,Dolina Issy — opowies¢
w obrazach, po zmroku, w przestrzeniach parku krasnogrudz-
kiego” .

Film jest zapisem plenerowego spektaklu teatralnego
opartego na motywach powie$ci Czestawa Mitosza ,,Dolina
Issy”, w ktorej powraca on do czasow swojego dziecinstwa.
Przedstawienie zrealizowata mtodziez z Teatru Sejnenskiego.

Krasnogruda to miejsce potozone nad jeziorem Holny
przy granicy Polski i Litwy. Przed wojna dwor krasnogrudzki
wraz z majatkiem nalezat do rodziny Czestawa Milosza, kto-
ry czesto spedzat tam letnie wakacje. Obecnie gospodarzami
miejsca, parku i dworu, Fundacja Pogranicze, ktéra odbudo-
wala zniszczone budynki dworskie i przeprowadzila rewitali-
zacje parku. 30 czerwca 2011 roku, w setna rocznice urodzin
Czestawa Mitosza.

O spektaklu ,,Dolina Issy”, dzialaniach Fundacji Pograni-
cze i planach zwiazanych z Migdzynarodowym Centrum Dia-
logu opowie czynnie zaangazowana we wszystkie te dziatania
Weronika Czyzewska.

Serdecznie zapraszamy na film i opowie$¢ o Krasnogru-
dzie.

NAJTANIE) W MIESCIE -

AUTOMYJNIA

Aleje Lipowe 1, Tel. (87) 520-41-91

&

£ ON 5,02 zt e

© Pb95 5022 g5
PB98 522z O
LPG 249zt ¥ &

OIej Opa‘l'owy.............. 3’45 Zl' (powyzej 1000 litrow)

Zapraszamy od 6 do 21”°

OLECKI TERMINARZ
. WYSTAWY STALE
* Historia Ziemi Oleckiej — wystawa historyczna, Olecka Izba

Historyczna, Stary Ratusz

» Czestaw Mitosz - Powroty (wystawa) — Olecka Izba Histo-
ryczna, plac Wolnosci 1 (Stary Ratusz)

» wystawa fotografii: Katarzyna Waraksa - malarstwo, Galeria
Prawdziwej Sztuki im. A. Legusa, ROK ,MG”

* Poczta, pocztowka, fotografia - Olecko wczoraj i dzi§ -
wystawa w Oleckim Stowarzyszeniu Aktywnych ,,Zamek”

¢ ,Czestaw Mitosz. Podréze do domu” - wystawa w Bibliotece
Pedagogicznej, ul. Armii Krajowej 30

* Anioly - obrazy olejne Janiny Szczgsnej - Galeria ,,Pod
Skosem” GCK Kowale Oleckie

14 czerwca (wtorek)

apteka dyzurna: 11 Listopada 9

wydanie ,, Tygodnika Oleckiego”

16.00 - X Przeglad Tworczosci Dziecigcej ,,Scena Przedszko-

laka” (szczegolny TO 22/698)

15 czerwca (Sroda)

apteka dyzurna: Kolejowa 15

10.00 - Turniej pitki noznej o Puchar Prezesa UKS ,, Trojka”,

stadion MOSIiR (sztuczna nawierzchnia)

16 czerwca (czwartek)

apteka dyzurna: plac Wolnosci 25

9.00 - 17.00 - Mammobus w Olecku, przy szpitalu, ulica

Goldapska

17 czerwca (piatek)

apteka dyzurna: plac Wolno$ci 7B

9.00 - 17.00 - Mammobus w Olecku, przy szpitalu, ulica

Gotdapska .

10.00 - X Migdzynarodowy Turniej pitki noznej Zakéw o

Puchar Prezesa PZPN, stadion MOSIR.

13.00 - warsztaty Fundacja Rozwoju Ziemi Oleckiej, plac

Wolnosci 2 (szczegoty TO 16, s. 9)

17.00 - Dolina Issy — opowie$¢ w obrazach, po zmroku, w

przestrzeniach parku krasnogrudzkiego, film - Olecka Izba

Historyczna

17.00 - Agent XXL. Rodzinny interes, film - kino Mazur

17.45 - Gospodarstwo Przyjazne Naturze - program TVP

Olsztyn po$wigcony gospodarstwom agroturystycznym zrze-

szonym w Lokalnej Organizacji Turystycznej (LOT) Ziemi

Oleckiej

19.00 - Migdzy $wiatami, film - kino Mazur

18 czerwca (sobota)

apteka dyzurna: Gotdapska 1

9.00 - 17.00 - Mammobus w Olecku, przy szpitalu, ulica

Goldapska

17.00 - Czarni Olecko - Vggoria Wegorzewo, mecz pitki noz-

nej IIT ligi, stadion MOSiR

17.00 - Agent XXL. Rodzinny interes, film - kino Mazur

19.00 - Migdzy $wiatami, film - kino Mazur

19 czerwca (niedziela)

apteka dyzurna: Zielona 35

10.00 - Turniej tenisa ziemnego o Puchar Starosty Oleckiego,

Korty Miejskie

13.00 - Kowaliada, boisko Orlik oraz plac targowy przy UG

w Kowalach Oleckich

15.00 - 18.00 - Targi Czasu Wolnego, plac Wolnosci

15.00 - Mtodziezowe Mistrzostwa Polski w LA, stadion MO-

SiR

16.00 - Pomagamy Emilce - wieczdr kabaretowy - koncert

charytatywny z udziatem Piotra Baltroczyka

Sala Widowiskowa DK Gotdap

17.00 - Agent XXL. Rodzinny interes, film - kino Mazur

19.00 - Migdzy $wiatami, film - kino Mazur

20 czerwca (poniedzialek)

apteka dyzurna; Skaladowa 6

Mammobus w Swigtajnie, przy Urzgdzie Gminy

21 czerwca (wtorek)

apteka dyzurna: Zielona 37

wydanie ,, Tygodnika Oleckiego”

22 czerwca (Sroda)

apteka dyzurna: 11 Listopada 9
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Powiatowe Zawody Sportowo-pozaricze
' % ¥ 4 : ToRS f F T .

W 29 maja roku na stadionie miejskim w Olecku odby-
ly si¢ V Powiatowe Zawody Sportowo-pozarnicze jednostek
OSP powiatu oleckiego.

W dwoch konkurencjach: bieg sztafetowy z przeszkodami
7x50 i ¢wiczenie bojowe wystartowato 15 jednostek z tere-
nu powiatu. Tytutu mistrza powiatu z poprzednich zawodoéw
bronita jednostka OSP Borawskie. Po pierwszej konkurencji
niespodziewanie wygrywata jednostka OSP Cimochy, mini-
malnie przed jednostkami z Swigtajna, Borawskich 1 Wieli-
czek. W ¢wiczeniu bojowym najlepsi okazali si¢ druhowie
z Swigtajna i to oni w klasyfikacji generalnej siggngli po ty-
tul mistrza wyprzedzajac OSP Borawskie o 0,04 sekundy, na
miejscu trzecim sklasyfikowano OSP Cimochy.

Klasyfikacja koncowa V powiatowych zawodow sporto-
wo pozarniczych jednostek OSP:
1.0SP Swigtajno — 107,93
2.0SP Borawskie — 107,97
3.0SP Cimochy — 109,53

4.0SP Gaski — 114,1

5.0SP Plewki — 114,22

6.0SP Lakiele — 117,69

7.0SP Wieliczki — 121,75

8.0SP Szczecinki — 122,12

9.0SP Kowale Oleckie
123,5

10.0SP Kleszczewo — 126,16

11.0SP Markowskie — 128,1

12.0SP Lenarty — 128,87

13.0SP Mazury — 139,84

14.08P Cichy — 140,06

15.0SP Sokotki — 147,9

Zawody zakonczyly sig¢ uroczystym wrgczeniem pucha-
ré6w 1 dyploméw. Zmaganiom druhdw strazakow kibicowali
licznie przybyli na zawody mieszkancy powiatu oleckiego a
w$rod nich: Vice Przewodniczacy Sejmiku woj. warminsko-
-mazurskiego — Edward Adamczyk, Vice Starosta — Kazi-
mierz Iwanowski, Przewodniczacy Rady Powiatu — Waclaw
Sapieha, Burmistrz Olecka — Waclaw Olszewski, Wojt Gmi-
ny Swigtajno — Janina Trus, W¢jt Gminy Kowale Oleckie
— Helena Zukowska, Wojt Gminy Wieliczki — Jarostaw Ku-
czynski.

Lokalna Lokalna Organizacja Turystyczna Ziemi Oleckiej uformuje, ze spotkanie z konsultantem do spraw
Orgonizocjo projektu ,, Turystyczna Sie¢ Wspotpracy — klaster Suwalszczyzna - Mazury Danutg CieSlukowska
Turysiyezno  jest mozliwy wylacznie po wezesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu.

Ziaml Oleckl

Kontakt: 518 552 646
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Festiwal Innowatorow

W dniach 13-14 maja czworo ucznidéw Gimnazjum nr
2 im. Mikotaja Kopernika — Magdalena Rydzewska Ib,
Emilia Ischizaka Ib, Pawel Makowski Ib oraz Kamil La-
banowski Ic - wzicto udziat w Festiwalu Innowatoréw w
Augustowie, zorganizowanego w ramach realizowanego w
naszej szkole projektu ,,Maty Archimedes”.

W Festiwalu uczestniczyli uczniowie z gimnazjow woj.
lubelskiego, mazowieckiego, podlaskiego i warminsko-
-mazurskiego. ZostaliSmy zakwaterowani w Hotelu ,,War-
szawa”, ktory znajduje si¢ blisko Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego — miejsca naszych zaj¢¢. Tematyka zaje¢ byla
bardzo ciekawa i obejmowata zagadnienia z biologii, fizyki
i chemii, np.: ,,Fascynujacy §wiat stawonogow”, ,,Czy ener-
gia jadrowa jest niebezpieczna?”, ,,Na pograniczu fizyki i
chemii”, ,,Kolorowe reakcje chemiczne”. BraliSmy czynny
udziat w warsztatach przeprowadzajac liczne do$wiadcze-
nia, ktore pozwolity nam poszerzy¢ nasza wiedzg. Wszyst-
kie zaproponowane uczestnikom tematy mialy na celu

Zespot Szkot STO w Olecku
prowadzi zapisy na rok szkolny
2011/2012 do nastepujacych
typow szkok:
Spoleczna Szkola Podstawowa STO
-doklasy Ii IV

Klasy moga liczy¢ maksymalnie 16 ucznidow, o przyjeciu decy-
duje kolejnos¢ zgloszen. Przyjmujemy takze uczniow do klasy VI
(sa wolne miejsca).
Spoleczne Gimnazjum STO
- do klasy I

Klasa moze liczy¢ maksymalnie 16 uczniéw, o przyjeciu decy-
duje kolejnos¢ zgtoszen.

Przyjmujemy takze uczniow do klasy I i I1I (sa wolne miejsca).
Spoleczne Liceum Ogélnoksztalcace STO
- do klasy I

Przyjecie kandydatow do kl. I nastgpuje na podstawie wynikoéw
egzaminow gimnazjalnych i wynikow na $swiadectwie ukonczenia
gimnazjum.

Klasa moze liczy¢ maksymalnie 16 uczniow.

Przyjmujemy takze uczniow do klasy II (s wolne miejsca).
Nasze atuty:
« szkota istnieje od 1991 roku,
» wszystkie szkoty posiadaja uprawnienia szkoty publicznej,
* program nauki zgodny z wymaganiami MEN,
* rozszerzony program nauki jgzyka angielskiego,
« zajecia fakultatywne rozszerzajace wiedzg z wybranych przed-
miotow,
* przyjazna, zyczliwa atmosfera,
* dobre relacje nauczycieli z uczniami budowane na wzajemnym
zaufaniu 1 szacunku,
* bardzo dobra wspotpraca z rodzicami.

Dodatkowych informacji udziela
Sekretariat Szkoly tel. 87 5202418

Tasedl Sahl ST0 w Disch.

zachgcenie mtodych ludzi do jeszcze wigkszego zainte-
resowania si¢ nauka i pokazania, ze mozna uczy¢ sig¢ nie
tylko z ksiazek. Zajgcia prowadzili studenci Uniwersytetu
w Biatymstoku.

Na zakonczenie Festiwalu Innowatoréw kazdy uczest-

nik otrzymat mity upominek. WyjechaliSmy z Augustowa
petni mitych wrazen, a co najwazniejsze, jeszcze bardziej
zachgceni do poglegbiania swoich wiadomosci z zakresu
nauk matematyczno-przyrodniczych.
Opiekg nad nami sprawowali nauczyciele p. Agniesz-
ka Baranowska-Moroz i p. Beata Kozlowska.
Magdalena Rydzewska Ib
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TECHNOLOOIE GRIEWCID-SAKITARNE

Hurizwela w Oleciu
ul Wojska Polskiago 96
el Ay BET S0 2133

V24401

Hurtownla Swwalad
ol. Kpbchesxid 184 &

weana iy s urwm oLpd Sel Max (57 SB7 4539

LIDER W LTRXADFEMILACH GRFZEWOERCH

- Majwickszy w regionle wybdr kothéew
= Przydomowe oczyszcralnie sclekdw
= Kolaktory shoneczng
= Pompy clepia
l{mmnlu i termokominki z plaszeczem wodnym
Hl:= na cieply wode
- Grzﬂj ki stalowe | aluminlowe

- Systemy centralnego odkurzania
- Materiaty instalacyjne: greewcze | sanitarme
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31 maja w $wietlicy szkolnej uczniowie klasy II b gimnazjum
pod opieka pan: Malgorzaty Truchan i Agnieszki Anny Kopyc-
kiej zaprezentowali swoim mtodszym kolegom z zeréwek przedsta-
wienie na podstawie wierszy dla dzieci.

Przybytych — Panie: Wicedyrektor Matgorzatg Michalowska,
Agnieszke Krassowska, Ann¢ Sitko, Magdalen¢ Szlaszynska
oraz dzieci przywital Patryk Fiedorowicz. Przedstawienie rozpo-
czgha za$ parada wszystkich bohaterow w rytm piosenki Witajcie w
naszej bajce, nastgpnie odegrane zostaty scenki, ktore na co dzien
mozemy zaobserwowac na szkolnych korytarzach czy w klasach -
Ktamczucha (Karolina Chmielewska) probowata robi¢ wszystko,
by starszy pan (Hubert Sommer) uwierzyt w opowiadane przez nia
absurdalne historie, za$ Skarzypyta (Maria Jeglinska) skwapliwie
wyliczata mu grzeszki innych. Po nich na sceng dumnie wkroczyta
kwoka — Magda Rudowicz, ktora najbardziej spodobaia SiQ malu-
chom. Zaprosifa ona gosci, ,,by nauczyc ich grzecznosci”, chociaz
ekspertem w tej kwestii z pewnoscia nie byla. Pierwszy, zgodnle z
wersja literacka, wszed! osiot — Mateusz Domasik, a za nim ko-
lejne zwierzeta: krowa (Filip Janicki), $winia (Damian Rogalo)
oraz baran (Kacper Karniej), ktory tak niezdarnie, z woli poety,
siadl na przedzie, ze ta ,,peklta”, co tak bardzo rozbawito mtoda
publiczno$é, ze kwoka ze swoja kwestia musiata chwile poczekad.
Dzigki temu zaproszeni przez nia goscie mogli nieco dtuzej posie-
dzie¢, nim rozzloszczona ich zachowaniem gospodyni przepedzita
przybylych miotfa, po czym sama zeszta ze sceny. Jej miejsce zajeli
kolejni przybysze: Kaczka Dziwaczka (Dawid Truchel), zaba (Ad-
rian Wilk) i goniacy ja bocian (Krzysztof Rusinek). Poruszali oni

OGLOSZENIE

Komenda Hufca Olecko ZHP organizuje 2 turnusy potko-
lonii dla wszystkich chetnych uczniow od I klasy szkoty pod-
stawowej w Domu Harcerza w Olecku, Plac Zamkowy 2 (w
budynku Zespotu Szkoét Technicznych).

Terminy turnuséw: I — 04.07 — 15.07, 11 - 18.07 - 29.07.
Zajgcia beda sig¢ odbywac od 9.00 do 16.00 nie tylko na terenie
miasta ale i jego okolicach. Na koniec kazdego turnusu jest
przewidziany nocleg pod namiotem ( tzw. Biwak ) lub ,,Noc-
ka” na terenie szkoty. W ciagu dnia przewidziane sa dwa posit-
ki — drugie $niadanie i obiad z baru (nie posiadamy wlasnego
zaplecza kuchennego).

Zapisy sa prowadzone telefonicznie na nr 698-345-521 lub
osobiscie u Komendanta Hufca do 10 czerwca. Petna optata za
jeden turnus wynosi 270,00zt (brutto ) od osoby (istnieje moz-
liwos¢ dofinansowania dla 0s6b z rodzin niezamoznych) i po-
winna by¢ wniesiona do 10 czerwca na konto Hufca: 32 9339
0006 0000 0007 8911 0001 lub bezposrednio do Kasy Hufca.
Przy zapisie nalezy uisci¢ przedptatg w wysokosci 100,00zt.
(jest ona zwigzana z kosztami organizacyjnymi potkolonii). W
razie rezygnacji z potkolonii przedptata przepada.

L32905

Y 4 4 "{u ‘A

W rytm $piewanej przez pubhcznosc piosenki Kaczka Dziwaczka. Tuz
po nich przed widownia pojawit si¢ Kotek Czys$cioszek (Joanna Ja-
chimowicz). Wdzigczac sig do dzieci i wyciagajac si¢ na tawie, probo-
wat przekona¢ maluchy do dbania o czysto$¢. Chwilg potem w pazury
futrzaka i w oko siedzacej na widowni Pani Wicedyrektor Malgorzaty
Michalowskiej wpadta myszka (Eryk Holownia). Na szczg$cie, uda-
fo sig jej bezpiecznie ustapi¢ miejsca kolejnym bohaterom, tym razem
mieszkancom nurtéw rzecznych — sumowi (Michalowi Dzienisiewi-
czowi) i linowi (Krystianowi Sakowi). Okazato sig, Ze znany w calej
Wisle matematyk nie mogt rozwiagza¢ zadania, z ktérym przybyt do
niego lin. Ktopoty z liczeniem miat rowniez dzigciot (Kamil Fiedo-
rowicz). Nie byt on w stanie policzy¢ kropek na sukience biedronki
(Pauliny Stawickiej), wiec doszedt do wniosku, ze powinien udac si¢
na lekcje matematyki do sowy. Cato$¢ zakonczyta piosenka Pozegna-
nie z bajka i Zyczenia dla maluchow z okazji zbliZajqcego si¢ Dnia
Dziecka. Rolg narratora spajajacego wiersze w spojna cato$¢ petnity:

Karolina Fie¢ko i Aleksandra Normantowicz. Przedstawienie podo-
bato si¢ dzieciom, mamy wigc nadzieje, ze znajda si¢ inni chetni, kto-
rzy sprobuja swoich sit aktorskich przed ta lub inng widownia, bowiem
artystow u nas z pewnoscia nie brakuje.  Agnieszka Anna Kopycka

L32805

OGLOSZENIE

Komenda Hufca Olecko ZHP organizuje ob6z harcerski dla
wszystkich chetnych uczniow od IV klasy szkoty podstawowej

w Potggowie, pow. Wejherowo w dniach 09.07 — 22.07.
Przewidziane sa ciekawe zajgcia: na §ciance wspinaczkowej
i torze przeszkdd, na strzelnicy, wycieczka do Kaszubskiego
Parku Krajobrazowego i inne.

Zapisy sa prowadzone telefonicznie na nr 698-345-521 lub
osobiscie u Komendanta Hufca do 10 czerwca. Petna optata za
obdz wynosi 1000,00zt od osoby i powinna by¢ wniesiona do
10 czerwca na konto Hufca 32 9339 0006 0000 0007 8911 0001
lub bezposrednio do Kasy Hufca. Przy zapisie nalezy uiscic¢
przedptate w wysokosci 150,00zt. (jest ona zwiazana z kosz-
tami organizacyjnymi obozu oraz oplata za rezerwacjg¢ miejsca
obozowania). W razie rezygnacji z obozu przedptata przepada.
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,» 1o bylo 70 lat temu. Zabijano ich — wcze$niej skrgpo-
wanych — strzatem w tyl glowy. Tak by krwi byto mato.” —
tymi stowami Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 1 im. Henryka
Sienkiewicza w Olecku p. Eligia Bankowska 20 maja 2011
rozpoczeta uroczysty apel upamigtniajacy rocznicg posadze-
nia degbu dla uhonorowania pamigci kapitana Stanistawa
Rymkiewicza, jednego z 21.857 zgladzonych na ziemi katyn-
skiej Polakow.

Uczniowie z Choru Szkolnego oraz Szkolnego Kota Te-
atralnego prowadzonego przez p. Terese¢ Szadkowska, prze-

pojonymi glebokim patriotyzmem stowami pisarzy i po-
etow z wlasciwa i godna nasladowania postawa przyblizyli
swoim szkolnym kolegom tragiczng dla narodu polskiego
rzeczywisto$¢ tamtych dni, dni sprzed 71 lat. Na placu
szkolnym w obliczu tablicy upamigtniajacej ofiary ,,zbrod-
ni katynskiej” zabrzmiaiy ,»Polskie kwiaty”, ,,Biaty krzyz”
,,Polonez Katynskl , »Nad Katyniem, nad Smolenskiem”.
Stowa tych piesni wykonane w duchu patriotyzmu mto-
dych Polakéw niewatpliwie pobudzity wyobraznig i sklo-
nity do glebokich przezy¢ nawet najmtodszych uczestni-
koéw apelu. Przed tablicami pamigci delegacja uczniowska
zapalila znicze i ztozyta wiazanke¢ kwiatow.

Renata Bogdan, fot. Agnieszka Tomczyk-Zylifiska

5 krokow do bezpieczniejszej zywnosci
W zwiazku z aktualna sytuacja epidemiologiczna dotyczaca zakazen
bakteria E.coli (zakazenie moze przenosi¢ si¢ przez skazong wode,
$wieze warzywa, surowe mleko, sery z niepasteryzowanego mleka,
bliski kontakt z osobg zakazona (np. w domu), w wyniku zaniedban hi-
gienicznych, a takze poprzez kontakt z zakazonyml zwierzetami przed-
stawiamy 5 krokow do bezpieczniejszej zywnosci.

1. Utrzymuj czystos$¢:

- myj rece przed kontaktem z zywnoscig i podczas jej przygotowywania
- myj rgee po wyjsciu z toalety

- myj i odkazaj wszystkie powierzchnie i sprzgty wykorzystywane pod-
czas przygotowywania zywnosci

- chron kuchnig i Zywnos$¢ przed owadami i innymi zwierzgtami

2. Oddzielaj zywnos¢ surowg od ugotowanc;

- oddzielaj surowe migso, drob, owoce morza od innej zywnosci

-do przygotowywanla surowej zywnosci uzywaj oddzielnego sprzgtu i
przedmiotow, np. nozy i desek do krojenia
- magazynuj zywnos$¢ w oddzielnych pojemnikach, tak aby nie dopuscié
do kontaktu miedzy Zywnoscia surowa z juz ugotowana
3. Gotuj dokfadnie.

- gotuj doktadnie, przede wszystkim migso, drob, jaja i owoce morza

- zywnos$¢ taka jak np. zupy doprowadzaj do wrzenia tak, aby zyskaé
pewnos¢, ze osiagneta ona temperaturg 70°C. Co do migsa i drobiu,
musisz mie¢ pewnos¢, ze soki z wnetrza tych produktow sa czyste — nie
rézowe.

OLECKIE CENTRUM
1’ SZKOLENIA KIEROWCOW

Jerzy MiliszewsKi Olecko, Aleje Lipowe 3
Rozpoczecie
. ISZYBKOJi INERWOW] p ¢
Osrodek UZYSKASZ PRAW() JAZDY kur.
czynny KAT'ECOR[IABCDF 27
codziennie P”E
00 1 £00 S"IMMWE CZE€rwca
w godz. 8°-16 g
godz. 10~

B18502

tel. 520-23-36

- odgrzewana zywno$¢ przed spozyciem réwniez odgrzej do tempe-
ratury powyzej 70° C.
4. Utrzymuj zywno$¢ w odpowiedniej temperaturze.
- nie pozostawiaj ugotowanej zywnosci w temperaturze pokojowe;j
przez okres dtuzszy niz dwie godziny
- wszystkie gotowane i fatwo psujace si¢ produkty przechowuj w lo-
dowece (najlepiej
w temperaturze ponizej 5°C)
- utrzymuj wysoka temperaturg (ponad 60°C) gotowanych potraw tuz
przed podaniem
- nie przechowuj zywnosci zbyt dtugo, nawet jesli przechowujesz ja
w lodowce
- nie rozmrazaj zamrozonej zywnos$ci w temperaturze pokojowe;j (za-
nurz produkt w cieptej wodzie lub uzyj urzadzen grzejnych)
5. Uzywaj bezpiecznej wody 1 zywnosci.
- uzywaj bezpiecznej wody lub poddaj ja takim dziataniom, aby stata
si¢ ona bezpieczna
- do spozycia wybieraj tylko $wieza i zdrowa Zywnos¢
- wybieraj zywnos¢, ktora zostata przygotowana tak, aby byla bez-
pieczna, np. pasteryzowane mleko
- myj owoce 1 warzywa, szczegolnie jesli jesz je na surowo
- nie jedz Zywnosci, ktora utracita juz datg przydatnosci do spozycia
Emilia Naruszewicg
Promocja Zdrowia i O$wiata Zdrowotna Powiatowa Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna w Olecku

[ 4 o (3 [d
Nietrzezwi kierujqcy:
4 czerwca ok. godz. 23.05 na trasie owo-Zatyki poli-
cjanci ruchu drogowego zatrzymali do kontroli kierujacego
fordem. Kierujacy Stanistaw B. zostal poddany badaniu na
zawarto$¢ alkoholu. Alkomat wykazat w jego organizmie
ponad 2 promile alkoholu. Ponadto 51-latek nie posiadat
uprawnien do kierowania pojazdami mechanicznymi oraz
aktualnych badan technicznych pojazdu.
3 czerwca o godz. 19.05 na trasie Jaski-Rosochackie po-
licjanci zatrzymali Stawomira J., ktory jechat osobowym
audi. Po sprawdzeniu stanu trzezwos$ci okazalo si¢ ze 48-
latek miat ponad 2 promile alkoholu.

miodszy aspirant Tomasz Jeglinski

TELE00D_OLEGNT

TWOJA REKLAMA juz za 1402z
tel. 509-169-370 www.telebim.olecko.pl
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Mens sana in corpore sano”, czyli w zdrowym ciele zdrowy duch

19 maja na trasie Olecko — Rosochackie — Dobki —

Doliwy — Gryzy — Dybowo — Cichy — Niemsty — Jurki
— Olszewo — Legowo — Jezioro Sedraneckie — Olecko
mozna bylo spotkaé¢ grupe mlodych rowerzystow. To
uczniowie pierwszej klasy liceum administracyjno-eko-
nomicznego o specjalnosci policyjno-pozarniczej z Ze-
spotu Szkoét Licealnych i Zawodowych w Olecku, kto-
rzy pod opieka nauczycieli — Sylwii Stypulkowskiej,
Beaty Zabokrzyckiej i Marcina Pruski — postanowili
polaczy¢ przyjemne z pozytecznym.

Dzigki pigcdziesigciokilometrowej trasie, po-
wszechnie nazywanej ,,Zielonym Szlakiem” obejmujq—
cej najpigkniejsze miejsca Mazur Garbatych uczniowie
poznali topografi¢ naszej malej ojczyzny, jej historig,
a takze rzadko spotykana w Polsce tak bogata faune i
flore.

Dzigki wycieczee wielu podroznlkow po raz pierw-
szy mialo przyjemno$¢ zobaczy¢ zabytkowe perly
regionu, migdzy innymi powstalty w XVI w. zespot
dworski w Cichym, pozostatoSci po wzniesionej w
dziewigtnastym stuleciu stacji meteorologicznej oraz
relikty budownictwa kolejowego w Doliwach. W okoli-
cach jeziora Sedraneckiego duze wrazenie wywarty na
milodziezy efekty ,,pracy” bobrow, za$ kilkanascie kilo-
metréw wcezesniej szczegolnie dziewczeta zachwycaty

si¢ Jurkowskimi Pagorkami i malowniczo
potozona pigkna dgbowa aleja rodem z
powiesci Emilii Bronté.

Os$miogodzinna przejazdzka mimo
skrupulatnie przygotowanemu planowi
obfitowata w wiele niespodzianek.

Juz w Doliwach wymagany byl przy-
musowy postdj po tym, jak to w pojezdzie
pewnej rowerzystki pgkt tancuch. Dzig-

1 uprzejmosci miejscowego gospodarza, ktory naprawit
usterke, podréz mozna bylo kontynuowac dalej. Z druga
awaria sprawnie i bezbole$nie uporano si¢ w Cichym. W
trakcie przejazdzki nie obylo si¢ takze bez niegroznych
stluczek, Wywrotek oraz kqpleh Jednej Z uczennic w .

- po-

krzywach (sic!). Koledzy pocwszah ».cierpiaca”, zapewnia-
jac, ze ,,[...] zegawki poprawia krazenie i dobrze robig na
reumatyzm”.

Okoto 16.00 oleccy cyklisci dotarli do Sedrank, gdzie
czekato na nich ognisko, przy ktérym wszyscy upiekli
przygotowane kietbaski. Po positku cata grupa powrdcita
do szkoty. Mimo kilkudziesigciu przejechanych kilometrow
nikt nie narzekal na zmgczenie i p6zna porg. Edyta Rokosz
po rajdzie zdradzita, ze takie wydarzenie dla jej klasy byto
potrzebne: ,.- Wycieczka zacie$nita migdzy nami wigzy.
Dostarczyta wielu wrazen i uzupelnita nasza wiedzg z za-
kresu historii, geografii oraz folkloru regionu. W przyszto-
$ci bedziemy mieli z pewnoscia co wspominac”.

Pani Sylwia Stypulkowska, pomystodawczyni rajdu i
milo$niczka wycieczek rowerowych, ktora w zyciu kieruje
si¢ tacinska maksyma ,,Mens sana in corpore sano”, czyli w
zdrowym ciele zdrowy duch, po powrocie zapewnita, ze w
przysztym roku ponownie zorganizuje podobna przejazdz-
ke. Dodatkowo zachgcita wszystkich uczniow do wzigcia
udziatu w lipcowymi i sierpniowym rajdzie, tym razem za-
adresowanym do wszystkich lubiacych aktywnie spgdzac
czas. Przemystaw Michniewicz

Przy zamowieniu dowolnaej pieczatki

upominek rekilamowy gratis!
Dlecko, ul. Kamienna 1a, tel. 087 520 42 42
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j’}ﬂﬂ - Zespot Szkot Licealnych i Zawodowych w Olecku
| oLEcko ) widziany oczami uczniéw

+

Z uwagi na to, ze przecig¢tny uczen w ciagu
doby okoto 50% swojego czasu poswigca na
edukacje, szkota staje si¢ dla niego drugim domem, nauczy-
ciele za$ rodzicami. To nierzadko sktania mtodziez pobierajaca
nauki w danej placowce do jej oceny oraz krytyki. Uczniowie
Zespotu Szkot Licealnych z Zawodowych w Olecku postano-
wili zwierzy¢ si¢ ze swoich spostrzezen na temat wiasnego po-
bytu i ksztatcenia w ZSLiZ.

Martyna Grodzicka, uczennica trzeciej klasy technikum
hotelarstwa o swojej decyzji zwiazane] z wyborem szkoty
mowi: ,,Juz w gimnazjum bytam przekonana, ze w przysztosci
chce pracowaé w branzy hotelarskiej. Dlaczego?

Po pierwsze: z czystego wyrachowania, gdyz uwazam, ze
ten zawod jest niezwykle dochodowy i to nie tylko na War-
mii i Mazurach, ale takze na §wiecie. Po drugie: jestem osoba
lubiaca przebywac z ludzmi. Technik hotelarstwa to wszystko
gwarantuje.

Jednak nie kazda szkota ksztalcaca w tym kierunku umoz-

=y, 4B

liwia tak atrakcyjne formy nauki i podwyzsza kwalifikacje
zawodowe jak Zespot Szkot Licealnych i Zawodowych w
Olecku. Uczac si¢ w tej szkole, mogltam uczestniczy¢ w
dodatkowym bezptatnym kursie barmanskim, dzigki cze-
mu zdobytam swoja pierwsza i bardzo dobrze ptatng prace.
Dodatkowo wzigtam udziat w ogdlnopolskim konkursie bar-
manskim.

Miatam szans¢ uczestniczy¢ takze w unijnym projek-
cie zatytulowanym ,,Pewnym krokiem w zawodowa przy-
szto$¢”, co umozliwito mi poznanie zasad funkcjonowania
profesjonalnych komplekséw hotelarsko-rekraacyjnych. To
zainspirowato mnie do tego, by po skonczeniu nauki zatozy¢
wlasna dzialalno$¢ gospodarcza. Jestem w klasie przedma-
turalnej, w przysztosci chcg zdoby¢ wyksztalcenie wyzsze.
Z pelna odpowiedzialno$cia i Swiadomoscia twierdzg, ze w
ZSLiZ do tej pory nie zmarnowatam ani chwili, tym samym
wierzg, ze realizacja moich marzen jest w zasiggu reki.”

opracowat Przemystaw Michniewicz

FUNDUSZ SPOLECZNY e

ZAJAWKA

Rozpoczglismy realizacj¢ projektu ,,Aka-
demia Obywatela” wspotinansowanego przez
Uni¢ Europejska ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Dzialanie 5.4 Dobre
rzadzenie, Poddziatanie 5.4.2 Rozw¢j dialogu
obywatelskiego Programu Operacyjnego Kapi-
tat Ludzki.

Projekt to wspdlne dzieto Stowarzyszenia Lo-
kalna Grupa Dziatania ,,Lider w EGO”, Stowa-
rzyszenia Pomocy Spotecznej 1 Ochrony Zdro-
wia im. $w. Lukasza oraz Powiatu Oleckiego.

Idea przedsigwziecia jest udzielanie bez-
ptatnych porad obywatelskich i1 prawnych.
Z ustug moga nieodplatnie korzysta¢ mieszkan-
cy powiatu oleckiego.

Miejsca §wiadczenia porad:

Biuro Porad Obywatelskich i Prawnych w
Olecku przy ul. Wojska Polskiego 13 (wejscie
od ulicy Przytorowej),

Terenowe Punkty Porad Prawnych 1 Obywa-
telskich w miejscowosciach: Kowale Oleckie,
Wieliczki, Swigtajno w siedzibach Urzedéw
Gmin.

Szczegotowy harmonogram pracy zostanie
podany w nastgpnych ogtoszeniach, telewizjach
kablowych oraz w komunikatach radiowych.
Zainteresowani moga uzyska¢ dodatkowe infor-
macje pod tel. nr. 876102201

mail. ak.ob.@wp.pl

LE—"

UNIA EUROPEJSKA e
) KAPITAL LUDZKI _ EURCPEJSKI : .

prowiat.olecko. pf

TARGi CZASU WOLNEGO

Czas wolny to czas przeznaczony na wszelkie zajgcia,
jakim moze si¢ oddawaé czlowiek z wlasnej ochoty, badz
dla wypoczynku, badz dla rozrywki, badz dla rozwijania
swych wiadomos$ci lub dla bezinteresownego ksztalcenia
sig, dobrowolnego udziatu w zyciu spotecznym poza obo-
wiazkami zawodowymi, rodzinnymi i spotecznymi.

W czasie wolnym, niezorganizowanym mozemy Spo-
dziewac sig, ze jest on niewlasciwie pozytkowany, a nawet
destrukcyjny. Mate dzieci bez nadzoru dorostej, odpowie-
dzialnej osoby moga nieSwiadomie zrobi¢ sobie krzywde,
ale nieco starsze dzieci, mlodziez, a czasami nawet petno-
letnie osoby z braku perspektywy na wiasciwy sposob spe-
dzania tego czasu, moga popetni¢ btad, ktory kosztowacé ich
moze zdrowie, a nawet zycie.

Zorganizowany, kontrolowany, atrakcyjny czas wolny
to nie tylko rekreacja, to rowniez profilaktyka, a takze roz-
fadowanie i usuwanie psychicznego zmeczenia, napigeia i
stresu.

Prosimy o pomoc w rozpropagowaniu akcji, ktorej ce-
lem jest ukazanie w jednym czasie i miejscu jak najszerszej
oferty spedzania czasu wolnego w czasie wakacji 2011 w
Olecku a takze szeroko pojeta profilaktyka.

W trakcie TARGOW CZASU WOLNEGO, ktére odbg-
da si¢ 19.06.2011 (niedziela) od godziny 12:00, prezento-
wac si¢ beda oleckie podmioty zajmujace si¢ organizacja
czasu wolnego podczas wakacji, badz nadzorujace osoby z
niego korzystajace.

Pokazy, wystepy, prezentacje i promocje przygotowane
przez wszystkie wystawiajace si¢ podmioty uatrakcyjnia
imprezg.

Zalezy nam na zainteresowaniu naszym przedsigwzig-
ciem olecczan w kazdym wieku (od 1 roczku do 111). Kaz-
dy powinien znalez¢ co$ dla siebie.

Do zobaczenia na targach
Marcin Czekay

Judzka twarz EFS” - konkurs

Zostala ogloszona V edycja konkursu dla dziennikarzy
»ludzka twarz EFS”. Organizatorem konkursu jest Depar-
tament Wdrazania Europejskiego Funduszu Spotecznego w
Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej we wspolpracy z
Departamentem Zarzadzania Europejskim Funduszem Spo-
fecznym w Ministerstwie Rozwoju Regionalnego i Przedsta-
wicielstwem Komisji Europejskiej w Polsce.

Wigcej informacji na http:/www.ludzkatwarzefs.pl/

Anna Turowska
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Mammobus w Olecku i Swietajnie

Szansa na bezptatng mammografie dla Olec-
ka, Gizycka i Wegorzewa

Od 16 czerwca, przez 3 dni do 18 czerwca potrwaja ba-
dania w Olecku, przy Szpitalu na ul. Gotdapskiej. Stamtad
mammobus skieruje si¢ do Gizycka, gdzie bedzie dostgpny
od 19 do 22 czerwca, na Placu Pitsudkiego. Od 28 do 30
czerwca zapraszamy rowniez na badania mieszkanki Wego-
rzewa. Mammobus stacjonowa¢ bgdzie tam na Placu Wol-
nosci.

Mammobusy odwiedza takze: Swigtajno (20 czerwca,
przy Urzedzie Gminy), Mitki (21 czerwca, przy przychodni
zdrowia na ul. Gizyckiej 45), Ryn (22 czerwca, przy Urzg-
dzie Miasta), Gotdap (28 i 29 czerwca, przy ul. Partyzantow
31A).

Badania wykonywane beda w godzinach od 9:00 do
17:00, takze wszystkie panie moga wybra¢ najbardziej do-
godny dla siebie termin.

Mammografi¢ powinny regularnie wykonywac¢ wszystkie
kobiety po 35 roku zycia. Panie w grupie wickowej 50-69
lat maja mozliwos¢ wykonania bezplatnej mammografii w
ramach ogdlnopolskiego programu przesiewowego. W mam-
mobusie wykonywane sa takze badania prywatne dla pan
spoza skryningu — wtedy wymagane jest zaswiadczenie od
lekarza o braku przeciwwskazan do wykonania mammogra-
fii, a koszt badania wynosi 80 zt.

Kazda z pan, ktora chcialaby wykona¢ badanie w mam-
mobusie powinna dokona¢ rejestracji pod numerami telefo-

»Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi
skierowany jest do wszystkich ubezpieczonych kobiet w wie-
ku 50-69 lat, ktore przez ostatnie 2 lata nie miaty wykonywa-
nej mammografii w ramach tego Programu” — mowi lek. med.
Matgorzata Cymerman, specjalista radiologii i diagnostyki ob-
razowej, lekarz z doswiadczeniem w zakresie mammografii.
»Kobiety obciazone genetycznie, czyli jezeli w pierwszej linii
pokrewienstwa (u matki siostry lub corki) wystgpowat rak pier-
si, maja zagwarantowang bezptatna mammografi¢ po uptywie
12 miesigcy. Mammografia skryningowa przeznaczona jest dla
grupy Pan bez jakichkolwiek niepokojacych objawow w pier-
siach, dla kobiet, ktore nie chorowaty na raka piersi.”

Badania w wojewddztwie warminsko-mazurskim wykonu-
je firma FADO Centrum Uslug Medycznych z Gdyni. Jest to
najwigkszy $§wiadczeniodawca w Polsce, ktéry do wykonania
badan wykorzystuje mammobusy. Kazdego dnia az 13 mobil-
nych pracowni mammograficznych FADO bada kobiety niemal
w calej Polsce. W 2010 roku firma wykonata ponad 165 tysigcy
badan czyli 12 razy wigcej niz najwigksze w Polsce centra on-
kologii.

Rak piersi jest najczgsciej wystepujacym nowotworem zto-
sliwym u kobiet i stanowi okoto 20% wszystkich zachorowan
na nowotwory ztosliwe u Polek. Statystycznie znaczacy wzrost
zachorowan wystgpuje w przedziale wiekowym od 50 do 69
roku zycia. Mammografia (rentgenowskie badanie piersi) jest
najbardziej skuteczng metoda w diagnostyce wczesnych obja-
wow choroby, co gwarantuje wyleczenie niemal w 100%. Jest
to rowniez bezpieczne badanie, przy uzyciu minimalnej dawki
promieniowania rentgenowskiego. Zdjgcia pozwalaja uwidocz-
ni¢ prawidtowe struktury sutka 1 ewentualne ich zmiany

FADO Centrum Ustug Medycznych jest liderem badan
mammograficznych w Polsce. Rokrocznie technicy radiologii
wykonuja, a lekarze radiolodzy opisuja ponad 165 tysigcy badan
dla kobiet z catej Polski, aktywnie przyczyniajac si¢ do podnie-
sienia poziomu profilaktyki w regionach. FADO nieprzerwanie
jest wykonawca Populacyjnego Programu Wczesnego Wykry-
wania Raka Piersi, od poczatku istnienia programu w Polsce. W
2010 roku w audycie klinicznym FADO zajgta 1 miejsce wérod
$wiadczeniodawcow wykonujacych badania w mobilnych pra-
cowniach mammograficznych, oraz 29 miejsce na 254 placowki
w zestawieniu z osrodkami stacjonarnymi, wyprzedzajac tym
samym wiele regionalnych centrow onkologii. Fakt ten potwier-
dza najwyzsza jakos¢ wykonywanych w FADO S.A. badan.

www., fado.pl

Wiecej informacji udziela:
Radek Popiel +48 795 566 633
r.popiel@medimage.com.pl

now: 0-801 08 00 07 lub (58) 666 2 444.

Trwaja prace remontowe na jezdni ulicy Mickiewicza. Do chwili
obecnej jest poza ulicami na osiedlu tzw. Kompozytoréw najbardziej
zaniedbana ulica w miescie.

(fotografia Jézef Kunicki, komentarz redakcyjny)

Areszt dla podejrzanego o rozbéj

Oleccy policjanci zatrzymali 51-letniego mgzczyzng po-
dejrzanego o dokonanie rozboju. Mirostaw S. pod wpty-
wem alkoholu miat pobi¢ swoja ofiarg a nastgpnie zabraé
z kieszeni pieniadze. Podejrzany byl juz wezesniej karany
za podobne przestgpstwa. Postanowieniem sadu zostat
aresztowany na 3 miesiace. Za popekiane przestepstwo
grozi mu kara nawet do 12 lat pozbawienia wolnosci.
Do zdarzenia doszto 8 czerwca br. w Olecku. W jednym z
mieszkan na ul. Kasprowicza kilka os6b wspolnie spozy-
walo alkohol. Nastgpnie pomigdzy dwoma uczestnikami
wywiazala si¢ ktotnia. Po wyjsciu z mieszkania Mirostaw
S. miat zaatakowa¢ swoja ofiarg. Napastnik byt agresyw-
ny uderzal rgkoma i kopal nogami po catym ciele poszko-
dowanego, a nastgpnie zabrat pieniadze w kwocie 200
ztotych. Kryminalni pracujacy nad ta sprawa zatrzymali
do wyjasnienia cztery osoby. Podczas kolejnych przestu-
chan ustalono, Ze to najprawdopodobniej Mirostaw S. do-
puscit si¢ przestepstwa rozboju na jednym z mieszkancow
gminy Olecko.
Zebrany materiat dowodowy pod nadzorem prokuratora
pozwolit na przedstawienie Mirostawowi S. zarzutu roz-
boju oraz wnioskowaé o jego tymczasowe aresztowanie.
Sad przychylit si¢ do wniosku 1 zastosowat 3 miesigczny
areszt wobec podejrzanego.

miodszy aspirant Tomasz Jeglinski
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wae Gospodarstiwo przyjazne
f&g Dt ber naturze” w TVP

Pod koniec maja ekipa dziennikarzy z krakowskiego od-
dziatu Telewizji Polskiej nagrywata program o zrealizowa-
nym przez Lokalng Organizacj¢ Turystycznq Ziemi Oleckiej
projekcie ,,Gospodarstwo przyjazne naturze”.

Nagranie zostalo zrealizowane w ramach programu
»TWOJ FUNDUSZ, TWOJA SZANSA”, ktorego celem jest
zaprezentowanie Jak Najszerszego wpiywu funduszy unijnych.
Odcinek X pt. ,,PRZYJAZNI NATURZE” bedzie emitowany
w 13 wojewddztwach.

Zrealizowany przez nas projekt znalazt si¢ w finale kon-
kursu ,,Dobra praktyka” organizowanym przez TVP Oddziat
w Krakowie. Zyskat takze prestizowy tytut ,,Dobrej praktyki
EFS na Warmii i Mazurach” przyznany w konkursie ,,Amba-
sador EFS w ramach dobrych praktyk PO KL”.

Aby pokazaé efekty naszego projektu goscie odwiedzili
z kamerami Ziemi¢ Olecka i wybrane gospodarstwa. W na-
graniu udziat wzigli m.in. Mieczystaw Golis z gospodarstwa
agroturystycznego ,,GOLLAND”, Anna i Leszek Marczak
wlasciciele Majatku Gize Marczak, Eugeniusz Buraczewski
wiasciciel pensjonatu ,, WHITE HORSE” z Sulejek, Piotr Wy-
dra z Nadlesnictwa Olecko.

Wigcej informacji o projekcie na stronie www.lot.olecko.

pl/prOJekt Zapowiedz programu
www.tvp.pl/krakow/inne/twoj-fundusz-twoja-szansa/na-
stepny-odcinek.
Emisja programu w naszym wojewddztwie odbgdzie si¢
w TVP Olsztyn w piatek 17 czerwca 2011r. o godz. 17.45, a
od 14 na stronie internetowe;j

Halina Bogdanska
Kierownik projektu

Pomagamy Emilce - wieczér kabaretowy -
koncert charytatywny z udzialem Piotra Baltro-

czyka Sala Widowiskowa DK Gotdap 19.06.2011, godz.
16.00 wstep 20 zt (bilety do nabycia od 01.06 w biurze DK)

Nowy , Gacek”
Ukazat si¢ nowy, majowy numer Miesigcznika Gminnego
Centrum Kultury w Kowalach Oleckich. W ,,Gacku” mo-
zemy przeczytac o festiwalu rockowym, ktory odbyt sig w
tamtejszym domu kultury.
W Szkole Podstawowej im. Jana Pawta II w Kowalach odbyt
si¢ konkurs recytatorski pod hastem ,,Mazury - moja Mata
Ojczyzna”. Czytamy o nim na stronie 3 pisma.
Na pozostatych stronach sa artykuly opisujace takie imprezy
jak: festyn rodzinny ,,Zachowaj trzezwy umyst”, obchody
Tygodnia Bibliotek, Dnia Matki. Ze sportu sa wiadomo$ci
o II Turnieju Pitki Noznej o Puchar Wéjta Gminy Kowale
Oleckie.
Ostatnia strona to zaproszenie na Kowaliadg, ktora odbedzie
si¢ 19 czerweca.

Muzeum Kultury Ludowej w Wegorzewie oraz Towarzystwo
,»Ojcowizna” oglaszaja
XIV edycje konkursu ,Losy nasze...”

adresowanego takze do mieszkancow Olecka i jego oko-
lic. Organizatorzy prosza o przesylanie spisanych wspomnien,
pamigtnikéw lub opisanych dokumentéw osobistych, zdjec,
listow, ktore dokumentuja pierwsze powojenne lata nowych
mieszkancow Mazur.

Organizatorzy przewidzieli nagrody i wyroznienia dla
uczestnikow konkursu.

Wszystkie przestane materialy zostana po skopiowaniu
zwrocone nadawcom.

Prace i dokumenty nalezy nadsyta¢ do konca marca 2012
roku na adres:

Muzeum Kultury Ludowe;j

UL Portowa 1

11-600 Wegorzewo

Blizsze informacje mozna otrzyma¢ w Oleckiej Izbie Hi-
storyczne;j.

Zapraszamy do wzigcia udzialu w konkursie.

Spisujac wspomnienia i porzadkujac pamiatki, dokumenty
dokumentujemy histori¢ naszego regionu, miasta, naszej ro-
dziny.

Turniej Tenisowy o Puchar , Glosu Olecka”

W Dniu 12.06.2011 na kortach Mosir Olecko zostat ro-
zegrany po raz kolejny turniej tenisa ziemnego, tym razem
o Puchar miejscowej gazety ,,Glos Olecka”,do turnieju zgto-
sito sie 22 zawodnikéw i zawodniczek z Olecka, Etku, Gra-
jewa, Kowal Oleckich Suwalk i Szczecina. Rozegrano go w
dwach kategoriach wiekowych OPEN i junior do 16 lat. I tak
po 7 godzinach zwycigzca kategorii OPEN zostal Robert
Usarek (Suwalki ) pokonujac w finale Andrzeja Karnieja
(Olecko) 6/0 ; 6/0 w meczu o 3 miejsce spotkali

Si¢ Dariusz Karniej (Olecko) i Bogdan Frydrych (Sej-
ny) Olecko gora 6/1

W przyszto$ciowej kategorii czyli junior do 16 lat zwy-
cigzczynia zostata Iga Hapon (Etk) pokonujac w finale Ka-
rola Basiewicza (Etk) 7/5 ;6/4 w meczu o 3 miejsce spotkata
si¢ Olecka Para Roksana Zajkowska i Pawel Charmuszko
zwycigzyla Roksana 7/5. Za tydzien turniej o Puchar Staro-
sty oleckiego pana Andrzeja Kisiela zapraszamy . A.B

Kronika Policyjn

11 czerwca o 12.50 policjanci interweniowali w jednym z
supermarketéw. Na miejscu ochrona wskazata mezczyzne, ktory
dokonat kradziezy artykutow chemicznych i spozywczych. Poli-
cjanci ukarali Marka G. z Etku mandatem karnym w wysokosci
200 ztotych.

11 czerwca w Swietajnie kierujacy motorowerem 27-letni
Rafat W. nie dostosowat predkosci do panujacych warunkow
drogowych wypadt z drogi i uderzyt w drzewo. Funkcjonariusze
obstugujacy zdarzenie ustalili, ze kierujacy jest pod wplywem al-
koholu. Badanie alkomatem wykazato ponad 2 promile alkoholu.

12 czerwca o 17.30 w miejscowosci Zydy kierujacy osobo-
wa skoda wyjezdzajac z prywatnej posesji na drogg publiczna
przekroczyt o$ jezdni w wyniku czego zderzyl si¢ z samochodem
marki Audi. Sprawca kolizji odjechal z miejsca zdarzenia. Poli-
cjanci prowadza postgpowanie wyjasniajace w tej sprawie.

10 czerwca okoto 22.00 w Sedrankach policjanci zatrzymali
nietrzezwego motorowerzystg. Jeden z kierowcow powiadomit
telefonicznie dyzurnego, gdyz jadacy wezykiem motorowerzysta
zagrazal innym uczestnikom na drodze. Zdecydowana i odwaz-
na postawa doprowadzita do zatrzymania 28-latka. Poczatkowo
przyznat si¢ do prowadzenia jednosladu, a nastgpnie zaprzeczyt.
W konsekwencji kierujacy i pasazer zostali zatrzymani do wyja-
$nienia tej sprawy i noc spedzili w policyjnym areszcie. Pobyt w
celi sprawit iz Tomasz S. przyznat si¢ do jazdy motorowerem w
stanie nietrzezwosci. Alkomat wykazat w jego organizmie ponad
2 promile alkoholu. mlodszy aspirant Tomasz Jeglinski
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Archeolodzy w Sedrankach
Jozef Kunicki (zdjecia i reprodukcie autora)

Przed I wojna $wiatowa majatek Sedranki dzierzawiony
przez radcg Maxa von Lenskiego, nalezat do najwigkszych
w powiecie oleckim (675 ha).

Ogromne zniszczenia tej wspaniatej rezydencji spowo-
dowata I wojna §wiatowa. Rosjanie zniszczyli w powaznym
stopniu zabudowania gospodarcze majatku, a patac potozony
w pigknym parku zostat catkowicie spalony. W latach trzy-
dziestych widoczne byty jeszcze jego fundamenty.

Po I wojnie $wiatowej domeng sedranecka przequo
Wschodniopruskie Towarzystwo Rolnicze w Krolewcu, a jej
zarzadca zostal Oskar Tolkmit.

W 1922 roku znajdowaty si¢ w niej jeszcze 44 konie, ale
juz tylko 30 sztuk bydta i 20 $win. Byly to jednak ostatnie dni
tej historycznej posiadtosci, gdyz niebawem zostata ona roz-
parcelowana. Niektore jej budynki sprzedano, m. in. z prze-
znaczeniem na szkole, inne przejeli nowi osadnicy, ktorzy
przybyli tu z sasiednich miejscowosci, a takze z tzw. ,,kory-
tarza” pomorskiego, ktory przypadl Polsce na mocy Trakta-
tu Wersalskiego. Otrzymali oni dziatki o powierzchni 32-90
morgow i musieli niezle popracowac, azeby utrzymac si¢ na
parcelach niezbyt urodzajnej ziemi.

W roku 1938 wie$ Sedranki liczyta 442 mieszkancow.

W czasie drugiej wojny $wiatowej w Sedrankach urza-
dzono kompanig sanitarna 170. dywizji piechoty, sanatorium
dla Zzohierzy niemieckich z frontu wschodniego. Zmartych
zoierzy chowano obok tych, ktorzy polegli 1 chcieli spo-
cza¢ w ojczystych stronach, na cmentarzu w poblizu Sera-
neckiego Wzgobrza (po wojnie groby przeniesiono na cmen-
tarz w Bartoszach koto Etku).

Czas 1 wydarzenia dziejowe pozacieraly $lady swietnosci
i znaczenia panstwowej domeny i komornictwa w Sedran-
kach. Do dzisiaj pozostat tylko miyn, fundamenty zabudo-
wan oraz bezimienne mogily na cmentarzach. Najwigkszy
cmentarz w poblizu wsi z matg kaplica zalobng. Na takach
na potnoc od dworu znajdowato si¢ miejsce, na ktérym cho-
wano zmarlych z rodziny von Lenski.

Najstarszym chyba miejscem pochéwku zmartych byto
niewielkie wzgorze (potozone na zachdd od drogi koto mty-
na), ktore jest obecnie miejscem prac archeologicznych.

Z Olecko w kierunku pétnocno — zachodnim prowadzita
ulica o nazwie Lassek Weg (obecnie Lesna). Przez wiele lat
tedy prowadzita gtdéwna droga do Sedrank, Gotdapi i dalej
na polnoc Z tego powody, ze szczegOlnie dla duzych za-
przegow konnych przejazd koto Sedraneckiego Wzgorza byt
utrudniony znacznymi roznicami wysokosci oraz rozciagat
si¢ tam teren podmokty. Dopiero w potowie XIX wieku zbu-
dowano groble, mosty i wybudowano szeroka drogg wzdtuz
linii brzegowej jeziora Oleckie Wielkie z odgalezieniem do
Bakatarzewa.

Lassek to dawny folwark potozony nad Jeziorem Sedra-
neckim. Folwark na mapach oznaczany byt takze jako Se-
dranki lub Lengowen, a Jezioro Sedraneckie do potowy XIX
wieku nazywane byto Lassek.

Pierwsze 1nformaqe 0 tym miejscu pOJaw1an sig w 1704
roku. Burmistrz Olecka, Albrecht Dzingel, otrzymat przy
granicy z Legowem nad strumykiem Pluskwianka (dzisiejsza
nazwa Matlak), dwie wtoki i 15 morgdéw z prawem wolne-
go potowu ryb na wilasne potrzeby w Jeziorze Sedraneckim.
Byto to nadanie w ramach osadnictwa szkatutowego. Jego

nazwa wywodzi si¢ stad, ze dochody pochodzace z koloniza-
cji wptywaty wprost do szkatuty ksiazecej, umozliwiajac ow-
czesnemu wladcy pruskiemu uniezaleznienie si¢ finansowe od
stanow pruskich i wystawienie silnej armii, podstawy suweren-
nych i absolutnych rzadéw w Prusach Ks1qzqcych

Po 6 latach wolnych od optat miat ptaci¢ od dnia Sw. Marci-
na 1711 r. od kazdej wtoki po 10 marek czynszu. Niski wymiar
czynszu miat by¢ skutkiem zlej jakosci gleby na tym terenie.
Gdyby zechciat hodowa¢ dodatkowo pszczoty, powinien zapta-
ci¢ rocznie 30 szylingow od jednego ula.

Na fotografii: Herrmann Lenski (1817-1891) i jego Zona
Auguste z domu Regge (1829-1896), dawny wiasciciel majat-
ku Lassek z wnuczka Ilse Lenski, p6zniej wdowa Tolsdorff
/ Lehnhardt, m¢zatka Brunona Wachsmanna, ladrata Olec-
ka, w parku dworskim Lassek (Seedranken) w 1890. Zdjgcie z
ksigzki ,, Treuburg...”

Na zdjqcm Slady fundamentow mathku Lassek w 2010
roku.

Majatek w XIX wieku nalezat do rodziny von Lenski.
Przed I wojna $wiatowa folwark nazywany byt Maly La-
sek, obejmowat 120 ha ziemi, z czego 6 ha lasu, posiadal
12 koni, 2 woly, 49 sztuk bydta, 40 owiec i 20 §win. Go-
spodarstwo bylo nowoczesne i wyposazone w miocarnig,
pile tarczowa i mtyn z napgdem uruchamianym sita wia-
tru.

W czasie I wojny $wiatowej na pobliskich polach to-
czyly si¢ walki. Wojska rosyjskie spladrowaty i zniszczyty
majatek. Po wojnie zostat odbudowany i byt w posiadaniu
rodziny Dziengelow. Zniszczenia z okresu Il wojny §wia-
towej byly jeszcze wigksze bo po majatku pozostaty tylko
zarysy fundamentéw dworu i budynkow gospodarczych
oraz maly cmentarz na jeziorem.

Oprocz domeny panstwowej Sedranki i folwarku Las-
sek kolejna posiadtoscia byt mtyn z gospodarstwem rol-
nym w Sedrankach, wymieniany juz w pierwszej potowie
XVII wieku. Pod koniec XIX wieku nalezat do dziedzicz-
nego dzierzawcy F. W. Webera. P6Zniej nabyt go miejsco-
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wy radca Max v. Lenski. Uruchamiany byt sila wody,
pary oraz elektrycznosci. Do posiadtosci nalezato 77 ha,
z czego 66 gruntéw rolnych. W roku 1922 nalezal on do
Ilse Tolsdorff, ktéra jako wdowa dwa lata pozniej wy-
szta za maz za O6wczesnego starost¢ oleckiego Bruno-
na Wachsmanna. Ostatnia wtascicielka mtyna przed II
wojna swiatowa byta Elisabeth Konietzko, ktorej maz,
Alfred Konietzko, posiadal mtyn w Olecku.

Na zdjgciu: Maszyny we mtynie w Sedrankach. Stan
z 2005 roku.

Z trzech posiadtosci istniejacych w Sedrankach, do
naszych czaséw dotrwal jedynie mtyn (obecnie remonto-
wany, w rgkach prywatnych).

W ksiazce ,,0Olecko. Czasy, ludzie, zdarzenia” Ry-
szard Demby napisal: ,,Czas i burze dziejowe pozacie-
raly znaki §wietno$ci i znaczenia panstwowej domeny
i komornictwa w Sedrankach; pozostata pamig¢ histo-
rycznej roli, jaka odegrata ta wie§ w starostwie oleckim,
pozostat tez krajobraz okolicy, chociaz i w nim zaszly
zmiany na przestrzeni wiekow”.

Jozef Kunicki

Wiecej wiadomosci i fotografii pod adresem:

www.olecko.info

Bibliografia:

1. Dzieje Olecka 1560-2010, Olecko, Urzad Miejski,
2010.

2. Die Geschichte des Kreises Treuburg, Christian
Grigat, Treuburg 1938.

3. Olecko. Czasy, ludzie, zdarzenia, Ryszard Demby,
2000.

4. Treuburg. Ein Grenzkreis in Ostpreussen, red.
Klaus Krech. Kommisions-Verlag G. Rautenberg, 1990

5. Treuburger Heimatbrief, Nr. 40., Kreisgemein-
schaft Treuburg e.V. Ké6ln. 2000.
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Nie z fego Swiata

Wiasciwie trudno to nazwaé pociagiem, chociaz to
PKP. Niebieski wagon, dlugi na trzy autobusy. Sporo
miejsca, nawet rowery mozna przewozi¢. W autobusach,
tych dalekobieznych, takich w klasie lux, extra czy jako$
tam, sa malenkie tazienki. Korzystanie jednak z takiego
dobrodziejstwa bywa ktopotliwe, uciazliwe i spotyka si¢
zawsze z niechgcig kierowcy. W takim niebieskim pocia-
go-busie tazienki sa réwniez.

Jedziemy do Lodzi. W sumie nie tak daleko, ale trzy
przesiadki, wigc az cztery rézne pociagi. Zaczynamy od
tego niebieskiego, do Elku. Lazienka czysta, papier toa-
letowy, re¢czniki papierowe, mydio w plynie. Baz spoz-
nienia. Kolejny etap do Bialegostoku. Znowu o czasie,
lazienka czysta, pachnaca, mydlo, papier i r¢czniki. Teraz
do Warszawy, pospieszny. Czysta lazienka, papier, my-
dto, recznik, ciepta woda. Z Warszawy do Lodzi, juz nie
wiem zupetnie jakie to linie, wazne, ze jedzie po torach.
Lazienka nadal czysta, pachnaca waniliowym od§wieza-
czem, ciepta woda, reczniki, papier, mydto. Wszystko o
czasie. A nie ten do Warszawy miat 20 minut op6znienia,
za wzgledu na remonty torow. Wiemy to z pociagowego
radiowezta. Dziatat!!!!

Ze wzgledu na opdznienie przesiadka na pociag do
Lodzi nie powinna si¢ uda¢. Bylo na przesiadkg tylko 5
minut. Pociag jednak nadrobit trochg spdznienia, a poza
tym kierownik pociagu zadzwonit do dyspozytora w War-
szawie 1 poprosil o zatrzymanie na 5 minut pociagu do
Lodzi. Wystarczylo! Wszyscy zdazyli sig przesias¢. Do
tego usmiechnigte konduktorki, zgrabnie paradujace w
gustownych spddniczkach. To nasze koleje, tak wszgdzie
krytykowane. Podréz powrotna, trzy przesiadki, cztery
pociagi i ciagle ta nuda, czysto i na czas.

Ale bywa, Ze czasem na pociag nie zdazymy. Mata nie
zdazyta. Kolejny na tej trasie za 5 godzin. P6zno, bardzo
pozno. Jazda na jeden dzien do domu, w tej sytuacji wy-
daje si¢ bezsensowna. Moze z przesiadkami na autobus?
Ok. Mata jedzie do Olsztyna. Tam si¢ zobaczy. Internet
hula, wyszukiwarka potaczen daje nadzieje. Jest autobus
z Olsztyna o 14, tylko czy uda si¢ do niego dosta¢? Moze
by¢ duzo ludzi. Dzwoni¢ do Malej i méwig co i jak. M6-
wig tez o nastgpnym autobusie, ale tylko do Gizycka, nic
to, najwyzej pojade po nia. Pada jej telefon. Oj, teraz to
ktopot. Czy zdazyla na ten o 14 ? Czy jest w autobusie?
Czy trzeba wyjechaé po nig? Telefon do PKS. Uprzejma
pani podaje numer do dyspozytora. Ten, usmiechnigty od-
powiada, ze zaraz zadzwoni do kierowcy i dowie sig czy
dziewczyna jedzie. Po 10 minutach mam wiadomos¢, ze
Mata jedzie. To Polska, PKS. Jest po prostu tak normal-
nie.

Dwie historyjki z zycia. Zwykte, prozaiczne, pozy-
tywne. Nie wszystko jest jednak takie zte. Nie wszyscy sa
wredni, niezyczliwi, nieprzyjemni. Nie wszystkie pociagi
si¢ spozniaja, a w tazienkach jest syf.

Tylko kto o tym bedzie chciat czytac?

Gdy do naczelnego dwoéch redaktoréw przyniesie
swoje teksty np. o kolejach, jeden taki, ze czysto, o cza-
sie, pasazerowie zadowoleni, a drugi, ze brud, sp6znienia,
tlok i pijany konduktor, to ktéry tekst naczelny zamie$ci,
by gazeta si¢ sprzedata?

Zgroza, lubimy czyta¢ o wypadkach, nieszczg$ciach,
ktopotach, pozarach, morderstwach i wszystkim co naj-
gorsze. Moj Naczelny jest inny. Skoro to czytasz, to zna-
czy, ze o przyjaznych kolejach i autobusach tez mozna
napisac.

Gorgco namawiam, niech wasza szklanka bedzie za-
wsze do potowy pelna, a nie do potowy pusta. A stadiony
tez beda wybudowane. Mistrzostwa bgda z pewnoscia le-
piej zorganizowane niz w Grecji czy Austrii!

Pozytywu i nadziei, nie z tego $wiata.

jah
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AUTO-MOTO

* AUTOCZESCI zachodnie, Lada, U skoda;

K56302

ul. Grunwaldzka, tel. (87) 520 01 21

* AUTO-MAX, ul. Paderewskiego 3A, naprawa: zawieszenia,
amortyzatory, elektronika, komputerowa geometria zawie-
szenia od 50 zlotych, tel. 509-746-264;

* czesci samochodowe, ul. Sokola 1D, tel. (87) 520-12-88,
87-739-29-00

720905

SERWIS OGUMIENIA

OPONY, FELGI
| OLEJE SHELL (wymiana gratis)

11 Listopada 31
(szosa na Gizycko). ,
Tel. (87) 520-14- 98%

* WULKANIZACJA, wymiana, sprzedaz opon, wymiana

sprzedaz oleju, odkurzanie gratis, Mazurska 30, tel.,
516-080-613

Vi7608

AUTO - MOTO - SPRZEDAM

* Auta uzywane, tel. 501-611-961 v22033
* AUTOCZESCI zachodnie, Lada, Tawria, Skoda, ul.
Grunwaldzka, tel. 87-520-01-21 kse402
* CZESCI SAMOCHODOWE, tel. 509-746-264 v20915
* CZESCI SAMOCHODOWE, ul. Sokola 1D, tel. 87-
520 12 88 V22114

* czeSci uzywane, wszystkie marki, Efcka 2 (przy sku-
pie ztomu), tel. 501-611-961 v22923
* kota letnie Mercedes AClass, tel. 509-338-320 visoss
* Skoda Oktawia, 1,9TDI, 1997, tel. 508-097-660 viso1s
* VW New Beetel, 2B, 1999, tel. 508-097-660 visozs

TURYSTYKA, NOCLEGI, ROZRYWKA

* ,,ASTRA” restauracja, pizza, zestawy obiadowe na telefon:

87-520-25-68, profesjonalny katering, imprezy okolicznosciowe,
dancingi, ul. Partyzantow 7, www.astra.olecko.pl

* Bar ,Skocznia” juz czynny vz
* informacja turystyczna, plac Wolnosci 22, tel. 87-520-
49-48 B18203

KARAOKE w Pub Piwnica, 9

niswkazdy czwartek, start od 20%

ino, plac Wolnosci 22, tel. 87-520-20-59 sisoos

V16409

Klub ,CoolTura”
imprezy okolicznosciowe, dyskoteki, koncerty, pokazy
ul. Partyzantéw 2, tel. 604-058-648, www.coolturaklub.pl
* ,KOALA” - bar. Kuchnia tradycyjna, katering.

V23103

Plac WolnoSci 14, tel. (87) 520 15 78
* konie kabardlynskie, przejazdzki, pod siodlo,

Gradzkie 47, tel. 666-316-780, 87-421-22-48 si7306

PI1ZZA NA TELEFON

PIZZERIA ,PRIVE” zaprasza od 10°° do 22°
Tel. (87) 520-31-32, sms 505-314-536

V24801

* pracownia pisania ikon, pracownia plastyczna,
Katarzyna Waraksa, tel. 663-805-960  Bisi2
* Pub ,,Pod ABC”, plac Wolnosci 8c, tel. 509-909-996

PUB PIWNICA

* pizza i zestawy obiadowe z dowozem: (87) 523-03-03

* imprezy urodzinowe i komunijne
Zapraszamy od godz. 10

* Taxi ,Z”, ré6wniez taksowki 6-osobowe, tel. 87-520-
12-12xks5411

* wczasy; tel. 87-421-22-48, 666-316-780, www.wiatra-
kart.fr.pl, e-mail: kawarak@o2.pl, B16807

USLUGI

* 60000 zlotych bez poreczycieli. SKOK Stefczyka. Kredyty,

ubezpieczenia, plac Wolnosci 25, tel. (87) 520-20-55 120505
* angielski korepetycje, magister UW, tel. 502-954-863 r17405

ARTYKULY ELEKTRYCZNE, SPRZEDAZ WYKONAWSTWO
Sklep ,,PSTRYK?, ul. Zielona 33
Tel. (87) 520-18-44; 605-990-280; 510-145-891

V19906

* Artykuly i ushlugi elektryczne, Grunwaldzka 6,

tel. 87-610-00-66

BEST REKLAMA - PIECZATKI™"

GRAWEROWANIE LASEROWE - FOTO KUBKI - FOTO PODUSZKI
WYDRUK WIELKOFORMATOWE (FOLLA, SIATEA, PLOTHO, | WIELE INNYCH)
smtw TABLICZK - LITERY 30 - FUCHARY - WIZYTOWK - KOSZULK]

@ﬁuama fa, 87 20 GR 57, 512 368 803, wweoen deslidirctes e

* bezprzewodowy internet iPlus, tel. 87-520-13-31 pi7s05
* biuro rachunkowe ,,Arnold”, tel 87-520-15-30 B19001

* Budowlana firma, Tadeusz WITKOWSKI, kompleksowe

prace budowlane, tel. 603-754-167, 87-523-41-44

V23802
* Centrum Ogrodnicze, ul. Rzeznicka 6; tel. 87-520-22-07

V1223

cyklinowanie, tel. 508-216-250 «ss5209

* Dewocjonalia, sklep; dodatki do: chrztu, §lubu, komunii,

V22004

bierzmowania; ul. Wisniowa, tel. 660-771-754
PLAC WOLNOSCI 12
OLECKO, | PIETRO

FENIK

GOTOWKA OD REKI, CHWILOWKI
tel. 513 - 030 - 439 V25001

* Foto-Slub i inne uroczystosci, tel. 660 122 049

B17904

* hurtownia spozywceza, ul. Gotdapska 31, tel. (87) 520-01-50 2170

* hurtownia wedlin, od 4.00 do 14.00, ul. Gotdapska 31,
tel. 87-520-22-13 Biss02
* hydraulik, gazowe, tel. 502-383-533 xs5706

* jubilerskie ustugi, plac Wolnosci 13, (87) 520-47- 47 i_ﬂ-

V22304

orekta 1 redakcja prac roczny
kich, itp. tel. 609- 535-117 B19301

* kowalskle, spawalnicze, Slusarskie, Gotdapska 31, tel.
87-523-00-80 B16209

* ksiegowe ustugi, Ternet spétka z 0,0, tel. 87-520-31-70 p1ss0s

* materialy budowlane, metalowe, hydraulika — SKLEP

BUD-MET, ul. Goldapska 22, tel. (87) 520 22 41.
* MEBLE - salon, Jan Baginski, ul. Rzeznicka, tel.

V20605

(87) 520 29-23. V17408
* OCi AC atrakcyjne, ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej przedsigbiorcéw i firm, tel. 303-100524, 87-520-
46-76 v21804

:OKULISTA c=Viryyorrv

plac Wolnosci 9
co druga sobota od 100 do 150
rejestracja: 501-267-347

OLE] OPAEOWY, NATTANTEJ, tel. 87°520-41-9 {virsss
* pizza na telefon — od 10.00 do 22.00, tel.87-520-31-32
lub sms 505-314-536 V24811

%00 0000000000

* Pralnia chemiczna, pranie wodne, ushugi w ciagu 24 godzin,

ul. Grunwaldzka 12, te. 723-565-284

V16309
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PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA . .
ul. 11 Listopada 24C*® uslugi weterynaryjne

tel. (87) 520-30-73
?et-(:)l tel. (87) 520-27-89

* leczenie zwierzat do-
mowych
kom. 660-422-476 * badanie migsa
czipowanie, paszporty europejskie
, koty, fretki

Vi7108

* ROWERY - naprawy i wypozyczalnia, Centrum
Handlowe Impuls, tel. 87-520-36-92 V23712
* serwis darmowych ogloszeni, www.fucha24.pl vizs

Sl(LEP ”l"’h » S.C. PL. WolnoSci 5A

* rolety ¢ lustra * o$wietlenie * karnisze * art. gosp. domowego
DOBRA CENA, WYSOKA JAKOSC!

* skup metali i surowcéw wtérnych, odbiér wlasnym
transportem, najwyzsze ceny, Elcka 2, tel. 501-611-961
V22913

* STOLARNIA: schody drewniane, meble, zabudowy,
system drzwi przesuwanych, renowacja, tel. 784-353-
561, 87-521-43-68 B19201

Vi422

STOMATOLOG - 24 godz. tel. 605-893-381
DERMATOLOG
stomatologia dzieci i dorostych

pelny zakres uslug

PROTETYKA, najwyzszej jakosci

plac Wolnosci 11, , rejestracja tel. 605-893-381 , 87-520-22-22
*Taxi ,,Z”, réwniez takséwki 6-osobowe, tel. 87-20-12-12 k55411

* tlumacz jezyka francuskiego, tel. 888-605-885 s19101
* transportowe, Mercedes Sprinter, tel. 512-265-569 vi6329

Olecko, ul. Sokola 1B, tel. 87 520 23 55
tel. 509 338 320, 508 097 660

B i W
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SPRZEDAM

* dom 140 m.kw., tel. 660-122-156, ks6502

* drukarka kolorowa OKI C3300n, A4, idealna do
wizytéwek, malo uzywana, 290 zlotych, tel. 604-193-
413 B18802

* dzialka uslugowa, granica obwodnicy, tel. 601-210-
819 ks3406G

* dzialke budowlana, 1750 m.kw., Olecko, tel. 602-
709-756 B1s303

* dzialki budowlane, Jaski, tel. 502-088-402 kss607

* dzialki budowlane, uzbrojone, tel. 601-210-819 ks3s066

* kotly c.o0., grzejniki, bojlery, HYDROMAX,

ul. Sokola 1E, tel. 87-615-31-90
* 16dke wedkarska, tel. 512-265-569 viss19
* maszyny, urzadzenia rolnicze, tel. 601-210-819 xss3066
* meble zachodnie, ul. Kopernika 10, (piwnica), tel.
608-146-978 Bis2
* mieszkanie, 4 pokoje, dziatka, pomieszczenia gospo-
darcze, tel. 660-230-207 xs6004
* modele kartonowe, Wydawnictwo WIR, (samoloty
1:50, okrety 1:300), tel. 601-152-454
* nowy telefon z faxem, tel. 601-152-454
* OLEJ] OPALOWY, NAJTANIE], tel. 87-520-41-91 vizs2s

V24411 )P’ Pompy ciepla
OC/ CWU + CO + kolektory sloneczne

S\ przydomowe oczyszczalnie Sciekow
@OQ)“L mozliwos$¢ montazu
R DWORZEC PKP

tel. 87-520-22-33
* pustaki z rozbiérki, tel. 665-354-100 B19so1
* siedlisko, ul. Wiejska, ok. 40 ar6w, zabudowane bu-
dynkiem gospodarskim, dojazd od strony ulicy Wiejskiej,
sita na miejscu, tel. 602-293-333 vizis
* tapety, rolety sprzedam, Dom S.C., plac Wolnosci 5 A vus2

tel, 506 123 200

www.broker-nieruchomosci.p

Mieszkanie, Olecko ul. Kolejowa, 78 m.kw - 145.000
Mieszkanie, Olecko ul, Kosciuszki, 58 m.kw - 152,000
Dam, ul. Baczynskiego, 160/588m.kw - 330.000

Dom, ul. takowa, do remontu, 110/988 m.kw. - 220.000
Dom, ul. Mazurska, do remontu,160/560 m.kw -210.000
Dziatki budowlane, Sedranki, Judziki, Mate Olecko

WYNAJEM

* lokal na dzialalno$é gospodarcza, 31 m.kw., Skia-
dowa, tel. 885-441-703 ks4104¢

* mieszkanie do wynajecia, dwupokojowe, garaz
K56601

Olecko, Pl. Wolnoscl 154 (obok Eurcbanku)
V23902

Wypozyczalnia elektronarzedzi HITACHI
@) SKLEP ,,MAJSTER”, Armii Krajowej 3

V24701

Tel. (87) 520-26-39
ZAKEAD KAMIENIARSKI, Ryszard Topolski
Wieliczki, ul. Spokojna 1, tel. 501-611-547

Wyrob nagrobkoéw, blatow kuchennych, parapetow

i oktadzin schodowych V7630b

INNE

* Stowarzyszenie ,,Otwarte Drzwi” przyjmie nieod-
platnie meble takie jak: tapczany, szafki nocne, tel.

87-523-99-65 w iodzinach od 10.00 do 12.00. B17206

* maly stary dom lub pét blizniaka, tel. 697-103-090 po
16.00 k54402
* traktor BULDOG, tel. 602-235-182 vi7s3s

PRACA

* §lusarza, spawacza zatrudnie, tel. 602-70756 s17006

Pomieszczenia biurowe do wynajecia.
Olecko, ul. Goldapska 22, tel. 502-200-053. ~ /1517

€ Y o~

- ..=SPOKOJNIE! SKONICZYLEM

KORESPONDENCYJINY, UNITNY
KURS PLYWANIA!
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Ustugi Pogrzebowe

— 37 groszy za stowo - .

| T Janusz Zero

| * kamputery g

* kasy fiskalng PI
| * pprogramowania u S

I * fachowy serwis

“ gry kempuleraowe ZAPRASZAMY:
| * slacl komputerowe pon.-pt 947
* talafony komarkowa Plus GSM sob. 10-14
193-400 Dlecko, Plac Wolnogcl 15
tel ffax (087) 520-31-21 .
GSM 0601 612 768 e LI
| 0601 230 640 : ‘-. I vasor

| E-mail: infeland@plusnet.pl

817105 Ppodpis elektroniczny, certyfikat kwalifikowany

KOMPUTERY ¢ NOTEBOOKI < KASY FISKALNE
SERWIS BIURO < RACHUNKOWE
mobhilny internet w Orange

PLAC WOLNOSCI 26 Poniedzialek - Pigtek: 9” - 18”
tel.: +48 87 520 31 70 Sobota: 10" - 14”
http://www.sklep.ternet.com.pl/

e-mail: sklep@ternet.com.pl ; ternet@ternet.com.pl
gg:3985104, skype: skype:marter2?call

AUTORYZOWANY PARTNER UNIZETO TECHNOLOGIES
S.A.

PUNKT POTWIERDZANIA TOZSAMOSCI
Skrzynka podawcza, e-faktura, certyfikaty niekwalifikowane, ssl,
zabezpieczenia serwerodw, system unilock. Oprogramowanie, sprzet,
integracja z Platnikiem, wdrozenia, wszystko w siedzibie klienta.
WYDAJEMY CERTYFIKAT W JEDEN DZIEN ROBOCZY!
NOWOSC: ODNOWIENIA WSZYSTKICH CERTYFIKATOW,
(ROWNIEZ INNE CENTRA), KORZYSTNE CENY.

PUNKT INFORMACII KRS - WYPISY AKTUALNE I PELNE
MTL Creation, tel. 600 936 589, www.mtl.olecko.pl

WMEDYCYNA ALGERNAGYwNA

o Kapiel z dodatkiem
| Przy wyczerpaniu i sktonnosci do tojotoku moz-
na robi¢ kapiele ziolowe - z rumianku, migty, lipy i
skrzypu. Ziota (po tyzce) mieszamy, zalewamy trze-
ma litrami wrzatku, odstawiamy na p6t godziny do
naciagnigcia i dolewamy do wody.

Chrzan prz¥| stanach zapalnych
drog moczowych:

10 dag korzen chrzanu nalezy oskroba¢, zetrze¢ i zalaé
potowa szklanki soku z cytryny. Dodajemy jeszcze 3 tyzki
glukozy. Zazywamy 4 razy dziennie po tyzeczce.

Kapiel z dodatkiem

Jezeli los obdarzyt nas skora sucha - odwazamy kilo-
gram pszennych otrab, wsypujemy do cienkiego worecz-
ka i zawigzany woreczek zatapiamy w wannie. Kapiac si¢
wyciskamy woreczek kilka razy.

Maseczka miodowa na twarz dla
skory normalne;j:

Lyzeczke miodu ucieramy do biatosci. Na czysta,
umyta twarz naktadamy maseczke. Po 10 minutach sphu-
kujemy najpierw ciepta, a potem chtodna, przegotowana

woda.

Maseczka owocowa na twarz dla sko-
ry normalnej:

Naktadamy na twarz §wiezo rozgniecione: maliny, tru-
skawki, banany, morele, brzoskwinie lub miazge z ogorka.
Maseczki owocowe mozna rowniez stosowac¢ zimg. Dosko-
nale nadaja si¢ do tego mrozonki.

Klopoty z blong sluzowa ust

Jest ona narazona na otarcia, np. podczas gryzienia czy
zranienia widelcem. Takze ostro przyprawione potrawy po-
woduja bolesne uszkodzenia. Najczgsciej zablizniaja sig one
fatwo i nie wywotuja zbyt mgczacych dolegliwosci. Zdarza
si¢ jednaka, ze powstale uszkodzenie sluzoéwki zostaje za-
infekowane zjadliwa bakteria i przeksztalca si¢ w bolesnag
ranke. Krwawiace dziasta, opuchnigcie ich i wrazliwos$¢ na
dotyk moga tez by¢ objawem paradontozy czy innych cho-
rob przyzebia. Warto wtedy udac si¢ po porade do lekarza.
Zanim jednak si¢ tam wybierzemy, sprobujmy sposobow
ziotowych.

Laczymy po 20 g §lazu i slazika lesnego, po 10 g ru-
mianku, miodunki i suchej skoérki cytrynowej oraz 15 g
dziewanny. Lyzke mieszanki zaparzy¢ szklanka wrzatku.
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KALENDARZ IMION

14 czerwca

Alfredy, Bazylidy, Elizy, Elwiry, Elzbie-
ty, Justyny, Lizy

Alfreda, Bazylego, Bazylisa, Elizeusza,
Justyna, Michata, Myslibora, Nieno-
gniewa, Przemira, Rufina, Rufusa, Wa-
lerego, Waleriana

15 czerwca

Angeliny, Grazyny, Izoldy, Jolanty,
Leny, Leony, Placydy, Toli, Wioli, Wi-
tostawy

Abrahama, Bernarda, Germana, Leona,
Lotara, Modesta, Wita, Witolda, Wito-
stawa

16 czerwca

Aliny, Anety, Julii, Julity, Justyny, Lud-
gardy, Zywi

Aureliana, Barnaby, Benona, Bertolda,
Budzimierza, Budzimira, Franciszka,
Justyna, Ludgarda, Zywostawa

17 czerwca

Adolfy, Aldony, Aliny, Irmy, Jolanty,
Laury

Mazurski omlet

z razowego chleba
Szklanka pokruszonego razowego chle-
ba lub pumpernikla, pot szklanki starte-
go zottego sera, 5 jajek, 5 tyzek mleka,
pol byzeczki pieprzy ziolowego, lyzeczka
posiekanego szczypiorku, 1,5 tyzki ma-

Alberta, Adolfa, Drogomysta, Francisz-
ka, Grzegorza, Hipacego, Ignacego, In-
nocentego, Leszka, Lazarza, Marcjana,
Radomita, Rainera, Wolmara

18 czerwca

Amandy, Betty, Elzbiety, Halszki, Le-
onii, Mariny, Mileny, Pauli

Amanda, Dlugostawa, Efrema, Gerwa-
zego, Grzegorza, Leoncjusza, Marcele-
go, Marka, Mikotaja, Milana, Milowa-
na, Modliboga

19 czerwca

Julianny, Juliany, Michaliny,
Odylii, Odylli, Sylwii
Borzystawa, Bozystawa, Gerwazego,
Juliana, Odona, Protazego, Romualda
20 czerwca

Benigny, Bogdy, Bogny, Bogumity,
Bozeny, Diny, Florencji, Florentyny,
Rafaeli

Bogdana, Florencjusza, Florentyna,
Michata, Rafacla, Rafata, Sylweriusza

Ody,

re rowne kawalki, rozbijamy i obtacza-
my w mace. Obsmazamy na roztopio-
nym masle.

Wiloszczyzng ucieramy na tarce, a
ziemniaki kroimy w kostkeg.

W zaroodpornym garnku uktadamy
warstwami tarte jarzyny, ziemniaki i
migso, tak aby na wierzchu znalazly si¢

Doktor i choroba
Zalit sig niegdy$ doktor srodze urazony
Na chorobg, Ze w jego nie przybywa strony!
Ze inni pacyentéw mieli pod dostatkiem;
Tu wszyscy byli zdrowi: on gonit ostatkiem;
Stanie w koncu choroba na jego zadanie;
Leczyt wszystkich defekty, brat pieniadze za nie;
Lecz c6z si¢ stato? Przyszta i na niego pora;

Nie bylo komu leczy¢, $mier¢ wzigta doktora.
Anonim (I polowa XIX wieku)

PRZYSL.OWIA

Gdy si¢ Medard (8 czerwca) rozpta-
cze, a Ja$ (12 czerwca) nie utuli, po-
ptacze pewnie az do Urszuli
Czerwiec i na kosg pierwiec.
Czerwiec nosi dni gorace, kosa brze-
czy juz na face.

Jaka bedzie Malgorzatka (10 czer-
wiec), takie 1 pot latka.

Pelnia czerwcowa — burza gotowa.
Czerwiec temu si¢ zieleni, kto do pra-
cy sig nie leni.

Sw. Antoni (13 czerwca) od zguby
broni.

Nagroda Pulitzer’a

sta, szczypta soli, {yzeczka posiekanego
Swiezego lub pot lyzeczki suszonego lub-
czyku, szczypta soli

Jajka rozbijamy w miseczce z mle-
kiem, wsypujemy do nich chleb, ser,
szczypiorek i doprawiamy pieprzem i
sola. Wymieszac.

Na patelni rozgrzewamy masto i wle-
wamy zawarto$¢ miseczki. Po wierzchu
posypujemy omlet lubczykiem.

Danie dla czterech osob.

Watrobka na slodko

50 dag waqtrobek drobiowych, tyzka
maqki, duza cebula, 2 jablka, 2 manda-
rynki, 2 tzki rodzynek, 4 lyzki masta
roslinnego, sol, pieprz, pieprz kajenski,
pol byzeczki kolendry, 2 zqbki czosnku

Umyte i osuszone watrobki oprosza-
my maka i smazymy na goracym thusz-
czu okoto 4 minut. Dodajemy posiekana
cebulg, pokrojone w gruba kostke lub
w O6semki jabtka, rodzynki, zmiazdzo-
ny czosnek i przyprawy. Smazymy na
matym ogniu 3-4 minuty. Po tym czasie
dodajemy podzielone na czastki manda-
rynki. Podgrzewamy.

Podajemy z ryzem na sypko.

Wolowina z warzywami

po krolewsku

Kilogram wolowiny, duza cebula, 15
dag wloszczyzny, 4 duze ziemniaki, pot
szklanki smietany, 2 szklanki rosotu z
kostki, 10 dag masta, 10 dag maki, pla-
ska lyzeczka kminku, pieprz, sol, lis¢
laurowy

Migso kroimy na niewielkie, w mia-

W roku 1917 amerykanski dzienni-
karz Joseph Pulitzer ufundowat nagrode
swego imienia. Przyznawana jest ona co-
rocznie w dziedzinie réoznych gatunkow
dziennikarstwa, literatury, dramatu i mu-
zyki.

W kwietniu 1992 Polak Cezary So-
kotowski otrzymat Nagrodg Pulitzera.
Uhonorowano go w dziedzinie foto—gra-
fii reporterskiej za zdjecia, prezentuja-
ce Moskweg w czasie nieudanego puczu
sierpniowego 1991 r.

Cezary Sokolowski (ur. 1957 r.) - fo-
toreporter specjalizujacy si¢ w aktualnych
wydarzeniach politycznych i sportowych.
Od 1981 r. pracuje dla amerykanskiej As-
sociated Press. Migdzynarodowa stawe
przyniosly mu zdjgcia poswigcone wyda-
rzeniom stanu wojennego w Polsce, a tak-
ze fotografie wykonane w czasach ,,burzy
i naporu” w Rumunii, Bulgarii, Albanii i
krajach battyckich.

Sokotowski jest tez wspottworca po-
wstatej w 1992 r. Fundacji Konkursu Pol-
skiej Fotografii Prasowej i organizatorem
corocznych konkurséw fotograficznych.

jarzyny.

Zalewamy to rosotem, dodajemy
przyprawy. Wstawiamy naczynie do
piekarnika i dusimy pod przykryciem
okoto 40 minut. Po tym czasie dodaje-
my $mietang i jeszcze okoto 10 minut
trzymamy w piekarniku.

Salatka z buraczkow

po mazursku
5 Sredniej wielkosci burakow céwikio-
wych, jedno duze winne jabtko, dwie
tyzeczki utartego chrzanu, sol, cukier,
sok z polowy cytryny, 2 lyzeczki swie-
zego oleju, listki sataty lub zielonej pie-
truszki

Buraki gotujemy w skorkach. Gdy
zmigkna odcedzamy, zalewamy zimna
woda, studzimy i obieramy.

Buraki kroimy w cienkie paseczki
ale nie $cieramy na tarce. Jabtko obie-
ramy i kroimy w ten sam sposob co bu-
raki i od razu skrapiamy olejem. Dodaé
sok z cytryny, chrzan, cukier, oraz sol
i doktadnie, ale delikatnie wymieszac.

Uktadamy na salaterce i przybiera-
my zielenina. Mozna rowniez udekoro-
wac krazkami jajka na twardo.

co si¢ zowie. Na przyktad niejaki Bohdan,
dworzanin ksigcia Bazylego Ostrogskiego
o . zjadal na §niadanie ¢wiartke baraniny, ges,
Polski hlStOl’yCZIly zarlok «ilka kaptonow, pieczen wotowa, ser, trzy
W dawnej Polsce jadano zwykle bochenki chleba, dwa garnce miodu.
wiele, czgsto 1 bardzo pozywnie, gtdéw-  Jego obiad to: dwanascie sztuk migsa,
nie dlatego, Ze tega, a najlepiej opasta tylez cielgciny, baraniny i wieprzowiny,
sylwetka $wiadczyla o zamoznos$ci gg$, prosig, trzy pieczenie (wolowa, bara-
czlowieka, o jego wysokim statusie nia i cielgca), wina i miodu cztery garnce,
spotecznym. Byly tez wtedy zartoki do tego gorzatka.
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IX Regionalny Turniej tenisa

IXREGIONALNY
TURNIEJ TENISA
s10L0% 550
OLECKQ 2411 (\0)

§

8 czerwca w hali Zespolu Szkot Technicznych odbyt
si¢ IX Regionalny Turniej tenisa stotowego 0sob niepelno-
sprawnych.

Organizatorami zawodow byty: Stowarzyszenie Rodzi-
cOw 0s6Ob niepetnosprawnych i 0s6b wspierajacych przy
WTZ w Olecku i WTZ Olecko. Turniej byt wspotfinan-
sowany przez PFRON i sponsorowany przez : Bank PKO
BP, Cukiernig ,,Staniszewski”, Sklep ,,Sam” W.Makowski i
B.Milewski.

Sedzia glownym byt Dariusz Karnie;j.

WYNIKI:

Grupa I (kobiety):

1. Ewa Sikorska (Kowale Oleckie)

2. Dominika Piotrowska (ZS Olecko)

3. Agnieszka Milewska (WTZ Olecko)

Grupa II (kobiety):

1. Ewelina Piszczak (OSW Olecko)

2. Edyta Cwikowska (SOSW Goldap)

3. Barbara Hanusko (Stowarzyszenie ,,Nadzieja” Suwatki)

Grupa III (kobiety):

1. Anna Zielinska (WTZ Olecko)

2. Paulina Tkacz (SOSW Wegorzewo)

3. Anna Gil (WTZ Ryn)

Grupa IV (mezczyzni):

1. Andrzej Widz (SDS Ryn)

2. Robert Kawalec (WTZ Ryn)

3. Janusz Kalwajtys (Kowale Oleckie)

Grupa V (mgzczyzni):

1. Adam Markowski (WTZ Olszewo Wggorzewskie)

2. Marcin Kaminski (WTZ Suwatki)

3. Zygfryd Grucz (SDS Ryn)

Grupa VI (mgzczyzni):

1. Jacek Suchocki (ZS Olecko)

2. Walter Ciesla (Kowale Oleckie)

3. Tomasz Kimszal (WTZ Sejny)

Grupa VII (mgzczyzni):

1. Przemystaw Czajka (SOSW Gotdap)

2. Cezary Wegner (DPS Wegorzewo)

3. Maciej Zielinski (SOSW Wegorzewo)

stolowego osob niepelnosprawn
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Grupa VIII (mgzczyzni):

1. Dawid Duchnowski (OSW Olecko)

2. Tomasz Zaborowski (SOSW Gotdap)

3. Jacek Woroniecki (DPS Wegorzewo)

Grupa IX (mgzczyzni):

1. Pawel Olszewski (SOSW Goldap)

2. Jan Remiszewski (Stowarzyszenie ,,Nadzieja” Suwatki)

3. Piotr Patron (WTZ Augustow)

Grupa X (mezczyzni):

1. Robert Chodorowski (SOSW Wegorzewo)

2. Marek Hanusko (Stowarzyszenie ,,Nadzieja” Suwatki)

3. Pawel Lo$ (OSW Olecko)

Grupa XI (megzczyzni):

1. Szczepan Smyk (SDS Ryn)

2. Kamil Herbst (WTZ Sejny)

3. Tomasz Kiczka (WTZ Olecko)

Grupa XII (mgzczyzni):

1. Andrzej Lozowski (WTZ Ryn)

2. Radostaw Palega (WTZ Olecko)

3. Witold Stefanowicz (WTZ Sejny)

Grupa XIII (mgzczyzni):

1. Dariusz Staszkiewicz (Stowarzyszenie ,,Nadzieja” Suwatki)

2. Michal Bellon (OSW Olecko)

3. Lukasz Ciszewski (SOSW Wegorzewo)

Pierwszych trzech zawodnikow w kazdej kategorii otrzy-
mato pamiatkowe dyplomy, medale i statuetki, ufundowane
przez PFRON. Wszyscy otrzymali pamiatkowe dyplomy i
stodycze.

Nagrody wtrgczali: wicestarosta Powiatu Oleckiego
Kazimierz Iwanowski, Przewodniczacy Rady Miejskiej w
Olecku Karol Sobczak, wiceprzewodniczacy Rady Miej-
skiej w Olecku Romuald Wojnowski, wiceburmistrz Olecka
Henryk Trznadel oraz Dyrektor MOSiR w Olecku Andrzej
Kaminski.

Ogotem w zawodach startowato 74 uczestnikow ,w tym 14
kobiet.

Organizator imprez sportowych w MOSIR Olecko:
Dariusz Karniej
Fotografie: Marusz Niewiarowski

TURNIEJ TENISA
§JOLOWEGO |

TEK G 208
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MISTRZOSTWA
WO WM 5TS

W TENISIE ZiEmnym B

Uczesicy tumieju

10 czerwca na zespole kortow MOSIR odbyty si¢ Mistrzostwa
Wojewodztwa Warminsko-mazurskiego w tenisie ziemnym
szkot podstawowych i gimnazjalnych.

Organizatorami turnieju byty MOSIR Olecko i SZS Olsztyn.
Sedziami glownymi za$§ Andrzej Bomber i Dariusz Karniej.

chlopcy gimnazja:

1. Sebastian Wolejszo (Gim. Wilkasy)
2. Maciej Pele (Gim. Ryn)

3. Maciej Maslij (Gim. Wilkasy)

Klasyfikacja druzynowa:

szkoty podstawowe:

1. SP 3 Olecko 18 pkt
2. SP 1 Olecko 14 pkt
3. SP 4 Olecko 9 pkt
gimnazja:

1. Gim. 2 Olecko 24 pkt
2. Gim. Wilkasy 21 pkt
3. Gim. Ryn 11 pkt

Wszyscy medaliéci zostali nagrodzeni
pamiatkowymi dyplomami i medala-
mi oraz upominkami, ufundowanymi
przez MOSIR Olecko. Wymionione
wyzej szkoty otrzymaty réwniez pu-

Otwarcie turnieju. Od lewej: przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof Sob- chary, ufundowane przez W-M SZS w

czak, wiceprzewodniczacy RM Romuald Wojnowski, senator Marek Konopka,
wiceburmistrz Olecka Henryk Trznadel, gtowny s¢dzia Dariusz Karniej oraz
przewodniczacy W-M Szkolnego Zwiazku Sportowego Waclaw Wasiela.

WYNIKI:

kategoria kl. I-IIT SP:

1. Weronika Tymoszuk (SP 3 Olecko)
2. Zofia Maksimowicz (SP 1 Olecko)

9 dziewczat.

Olsztynie.
Nagrody wrgczali: Senator RP Marek
Konopka oraz Przewodniczacy W-M

SZS w Olsztynie Wactaw Wasiela.
Ogotem w zawodach uczestniczyto 16 zawodnikow, w tym

Organizator imprez sportowych w MOSIR Olecko:

Dariusz Karniej

dziewczeta k1. IV-VI SP:

1. Paulina Maciejewska (SP 4 Olecko)
2. Sylwia Sadlowska (SP 1 Olecko)
chtopey kl. IV-VI SP:

1. Pawel Charmuszko (SP 3 Olecko)

2. Maciej Pachucki (SP 3 Gizycko)
dziewczgta gimnazja:

1. Roksana Zajkowska (Gim. 2 Olecko)
2. Anna Zielinska (Gim. 2 Olecko)

3. Klaudia Mikielska (Gim. 2 Olecko)

Departament Sportu Urzedu Marszatkowskiego w
Olsztynie zachgca do odwiedzania strony internetowej www.
sport.warmia.mazury.pl, poswigconej w catosci tematyce
sportowej.

Wydawca: A%encja Promocyjno-Wydawnicza (¥, Bogustaw Marek Borawski. Adres redakcji: Olecko, ul. Zielona 37, skr.
poczt. 44, tel. 601-152-454; e-mail: toglgborawski.pl. Redaktor naczelny: Bogustaw Marek Borawski. Dyzur redakcyjny: ponie-
dziatki, $rody, czwartki, pigtki w godz. 12%-17%, Za tre$¢ ogloszen pismo nie ponosi odpowiedzialnoéci. Redakcja zasfrzega sobie

prawo do adiustacji, skracania oraz opatrywania nadestanych artykutéw wlasnymi tytutami.
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PO KOKARDE
Burza

Wiedzialam, ze ten dzien kiedy$ nadejdzie. Pisza o tym
wszystkie madre ksiazki, nawet mniej ambitne czasopisma,
mowia o tym zyczliwe kolezanki, wigc wiedziatam, ze kiedy$
to nadejdzie. Teoretycznie. Zytam w blogostanie sadzac, ze
mnie to ominie. Nie ominglo i dopadlo tuz przed trzynastymi
urodzinami. Rzecz dotyczy burzy hormonéw. Niektdrzy po-
réwnuja ja do gotujacego si¢ garnka, ja raczej uzytabym okre-
$lenia: nawalnica, a pewnie bedzie i tornado. Jak wszystko
moze byéna,,nie”? Amoze. Nie taka bluzka, brzydkie spodnie
i w ogole nie mam w czym chodzi¢! — to codzienna litania.
I kto jest temu winien? OczywisScie, ze ja. Dostata od mojej
kolezanki tyle fantastycznych, firmowych ubran po jej corce,
ale w nich nie chodzita. Teraz jej si¢ nagle i niespodziewa-
nie spodobaty, ale juz sa za mate. Wszystko — poczawszy od
wlosow, a skoficzywszy na paznokciu najmniejszego palca —
jest nie takie jak trzeba. Jesli ja taka bylam w tym okresie, to
wspoélczuj¢ mojej mamie.

Zastanawiam si¢ codziennie, jak to mozliwe, zeby z takiej
utozonej, wiecznie zadowolonej, opiekunczej wobec mtod-
szej siostry dziewczynki, wyrosta taka kapry$na panna.

I jeszcze rosnie.

Ile w niej buzuje skrajnosci, to sama sig dziwig, jak to wy-
trzymuje. Wieczorem przytulam si¢ do niej i pytam, czemu
zachowalta sig tak, czy siak, to ze szczeroscia w glosie odpo-
wiada zwyczajnie: ,,nie wiem”. I wierzg jej, bo chyba sama
nie moze poradzi¢ z ta burza, ktéra dopada ja niemal kazdego
dnia. Cierpi ona, cierpig ja.

Mam nadziej¢, ze nie jestem odosobniong mat-
ka w tym, ze czgsto nie wiem, jak postapi¢. By¢ bar-
dziej surowa w wychowaniu, czy tolerancyjna?
I pewnie nikt mi nie odpowie na to pytanie, bo nie ma jed-
nolitej odpowiedzi dla wszystkich. Kazda osoba i kaz-
da sprawa jest inna. Kazdego dnia, kiedy nadchodzi bu-
rza w skrytosci sera, jak mawia moja Babcia, modlg si¢
o cierpliwo$¢, bo jej chyba najbardziej potrzeba w takich sy-
tuacjach.

Przyktad z dzisiejszego poranka.

Wybieramy si¢ na Mszg $w. Oczywiscie zwleka do kon-
ca, bo znowu ,,nie mam co na siebie wlozy¢”. W koncu,
kiedy juz wszelkie normy czasowe mingly, co$ tam wtozy-
ta, pokrzykiwata i ptakata ze zlosci. Po drodze burczata pod
nosem, szta pi¢¢ krokéw za nami obrazona na caty §wiat, a

najbardziej chyba na mnie. ,,Daj mi, Boze, cierpliwo$ci” — po-
wtarzalam. Chciatam ja wziaé za reke, kiedy podeszta, przytu-
li¢, ale odsuneta sig, wigc datam spokdj. Oczywiscie w koSciele
usiadta po drugiej stronie. Wszystko we mnie dygotato, ze nie
potrafig¢ wyciszy¢ jej, zalagodzi¢ sytuacji, ale nie bede przeciez
dyskutowata w kosciele. Siedzg i rozmyslam. Msza jeszcze nie
zdazyta rozpoczaé si¢ na dobre, kiedy czuje, ze ktos siada obok
mnie. Moja Tuska! Jeszcze naburmuszona trochg, ale juz po
paru chwilach przytulita si¢ i data pogtadzié¢ reke. Zwycigstwo!

Wigc trzy podstawowe zasady, kiedy nadciaga albo trwa bu-
rza: 1. Cierpliwosc,

2. Cierpliwos¢,

3. Jeszcze raz cierpliwose.

Przeciez to moje dziecko, najukochansze ze wszystkich
dzieci na $wiecie i musze szukaé sposobu, by jej pomoc, by do
niej dotrzec.

Niedawno przeczytalam, ze dziecko potrzebuje najwigcej
uwagi (czytaj: mitosci) wtedy, kiedy na nia najbardziej nie za-
shuguje. I co§ w tym jest.

Pozdrawiam wszystkie mamy dojrzewajacych corek. I sy-
now tez.

Marusia

M. Gaggnst; 201

= TOZTYLKOATO! DO TEG'G'
NIE TRZEBA MIEC 'ZEZWOLENIA
I ZNAJOMOSCI BY JE MIEC

Waldemara Rukscia

N
S
X
O
0N
S
8
<

LIOTEKA "] |
UhLicE |




